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INTRODUCCION

Catalufia es un pais mediterraneo, con una historia de mas de mil anos y
una cultura y una lengua propias.

Habitantes. 7,3 millones.
Superficie. 32.106,5 km?

Ciudades. La capital es Barcelona. Girona, Tarragona y Lleida son capitales pro-
vinciales.

Economia. El producto interior bruto (PIB) de Catalufia, afectado como en otros
lugares del planeta por la crisis mundial, presentaba en el tercer trimestre del 2008
un crecimiento interanual del 0,5%. En el ambito europeo, este crecimiento se situa
en un 0,6% en la zona euro y en un 0,8% en la UE-27. En este mismo periodo, la
economia espafola presenta un incremento del 0,9%. [Fuente: Idescat. Informes
de coyuntura econdémica. Producto interior bruto de Catalufia (PIB). Base 2000].

Territorio. Presenta paisajes muy variados a lo largo de toda la geografia catala-
nay conserva un rico patrimonio monumental:

- Los Pirineos catalanes, con cimas que alcanzan los 3.000 metros, mar-
can la zona septentrional del pais. Destaca especialmente la Val d’Aran, un
valle orientado al Atlantico que ha conservado una cultura, una lengua — el
aranés — e instituciones de gobierno propias.

- Los 580 kilometros de costa mediterranea comprenden la Costa Brava,

la Costa de Barcelona Maresme, Barcelona, la Costa de Garraf, la Costa
Daurada y las Terres de I'Ebre.

- En el interior encontramos poblaciones de gran caracter. Ademas de las
capitales como Lleida y Girona, Manresa, la Seu d’Urgell, Tortosa, Vic y
muchas otras, poseen un magnifico patrimonio monumental.

Clima. Catalufia goza, en general, de un clima templado y suave, de tipo medite-
rraneo, caracterizado por veranos secos y calidos y por inviernos moderados.

Cataluna, destino turistico. Catalufia es un destino turistico de primer orden
que ofrece multiples atractivos para todo tipo de visita: cultural, de descanso, de
naturaleza, familiar, de negocios...Su gran capacidad de acogida y unos excelentes
equipamientos lo convierten en una de las primeras regiones turisticas de Europa.

Catalufna recibe mas de 24 millones de turistas anuales, de los cuales mas de 14
millones son extranjeros. Estas cifran la sitian como el primer destino turistico de
Espafa. El volumen de turismo extranjero representa una cuota de mercado mun-
dial aproximada del 1,8%. El turismo con una aportacion del 11% del PIB es una
de las principales fuentes de riqueza de Catalufia y por lo tanto se ha convertido en
una de las prioridades estratégicas.



Mientras que los Pirineos son un lugar ideal para el esqui y el turis-
mo de nieve, el excursionismo y el turismo activo, el litoral catalan
alterna altos acantilados con calas escondidas, largas playas de
arena y un insdlito delta para los amantes de la naturaleza y los
deportes nauticos.
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Red de comunicaciones

Carreteras: Cataluia dispone de una importante red viaria, que permite despla-
zarse por carretera hacia cualquiera de las principales capitales europeas en me-
nos de doce horas y mantiene bien comunicados por autopistas sus cuatro grandes
aeropuertos comerciales: Barcelona, Girona, Lleida (apertura hacia mitad del ano)
y Reus, asi como las principales ciudades del pais.

Tren: La red ferroviaria permite una buena comunicacion, tanto entre los pueblos y
ciudades catalanes como con el exterior. Existe una completa red de cercanias del
area metropolitana, de la que destacan las conexiones entre la ciudad de Barcelo-
nay las costas turisticas del Maresme y el Garraf. Ademas de RENFE, en Catalufia
también operan los Ferrocarriles de la Generalitat (FGC) cuya red alcanza desde
Barcelona, localidades como Igualada, Manresa, Terrassa y Rubi entre otras. De
esta misma red dependen los renovados trenes-cremallera de Montserrat y Nuria.

AVE (Alta Velocidad Espanola): Después de poner en marcha la linea de alta
velocidad Madrid-LLeida-Tarragona y de la llegada del AVE a Barcelona, RENFE
(Red Nacional de Ferrocarriles Espanoles) trabaja en la conexion con Francia a
través de Girona, que se espera para los proximos anos. A esto hay que anadir la
reciente operacion de bypass ferroviario que permite viajar desde Barcelona hasta
Andalucia en menos de seis horas y sin necesidad de parar en Madrid. Todo esto
genera expectativas importantes que convertiran Catalufia en una region muy bien
comunicada, con una infraestructura de transporte a la altura de un reducido grupo
de ciudades europeas y verdadero centro de una gran eurorregion mediterranea.

Aeropuertos: Catalufia dispondra el presente afo de cuatro aeropuertos co-
merciales ya que a los tres existente en la actualidad se unira a mitad del 2009 el
nuevo aeropuerto Lleida-Alguaire (ver Novedades 2009):

Barcelona. El Aeropuerto de Barcelona es el principal aeropuerto de Cata-
lufia con unos 30 millones de pasajeros durante el afio 2008 y uno de los
de mayor crecimiento de Europa. A mediados de este afio, estara operativa
la terminal T-1, un edificio equivalente a 82 campos de futbol, con capaci-
dad para 30 millones de pasajeros al ano y posibilidad de expansidn hasta
los 55 millones. En un futuro préximo también esta prevista la construccion
de La City, una ciudad aeroportuaria de 150 hectéareas de extension con
hoteles, oficinas y todo tipo de servicios.



Girona-Costa Brava (Girona). Situado a 100 kilbmetros de Barcelona y a
15 de Girona, el aeropuerto Girona-Costa Brava goza de una importante
situacion, estratégica desde el punto de vista turistico (es el aeropuerto mas
cercano a la Costa Brava y a la Costa de Barcelona Maresme), comercial e
industrial. Este aeropuerto se encuentra en pleno desarrollo y durante 2008
sobrepasé los 5 millones de pasajeros.

Reus-Costa Daurada (Reus). Situado a 110 kilbmetros de Barcelona y a
s6lo 13 de Tarragona, es el aeropuerto mas cercano a la Costa Daurada y a
Terres de ’Ebre. Durante 2008, recibi6 alrededor de 1,3 millones de viaje-
ros. Gracias a las lineas de bajo coste, este aeropuerto ha experimentado
un importante aumento de vuelos regulares.

Puertos:

Barcelona. La capital catalana es el primer puerto de cruceros de Europa
y el noveno del mundo, sélo precedido por los grandes puertos del Caribe.
Durante la temporada 2008 recibié mas de dos millones de cruceristas,

lo que supone un aumento de cerca del 20% respecto al afio anterior. La
seguridad — muy valorada por el sector —, la calidad del servicio, el atractivo
de la ciudad y de Catalufa y la proximidad del aeropuerto, han propiciado
que la practica totalidad de los cruceros que navegan por el Mediterraneo
Occidental tengan escala en Barcelona. A estos cruceristas hay que afadir
el millén largo de pasajeros que utilizaron los servicios regulares de ferries
con lo que el trafico total de pasajeros en el puerto de Barcelona rondé los
3,5 millones de personas. Dispone de nueve terminales maritimas, siete
de las cuales estan dedicadas exclusivamente al tréafico de cruceros. Pero
ante la fuerte demanda de atraques, el Port de Barcelona ha impulsado un
proceso de modernizacion de las terminales existentes y de construccion
de nuevas. Para el 2010 estara operativa la décima estacion maritima del
Port, que sera la futura terminal E.

Palamés. En el mes de abril del pasado 2008, entr6 en servicio la nueva
estacion maritima con el objetivo de impulsar el trafico internacional de
cruceros en este puerto ampurdanés. El puerto de Palamds se esta conso-
lidando como puerto escala de cruceros en el arco mediterraneo; las 31 es-
calas de este tipo de barcos y los 22.300 pasajeros lo sitian como segundo
puerto catalan en esta actividad.



Tarragona. El puerto se integra con la ciudad a través de una fachada
portuaria formada por el Paseo de la Escollera, Muelle de Costa, Muelle

de Pescadores, recintos abiertos al publico con grandes espacios y salas
polivalentes para actos culturales, exposiciones y otros eventos de indole
social. Desde el momento en que se hicieron las obras de adecuacién, en
1986, entidades sociales, culturales y deportivas tarraconenses se han ido
instalando en los distintos espacios del muelle. Actualmente se esta dise-
Aando un nuevo Plan Director que contempla la construccioén de otro muelle
y la realizacion en los préximos cuatro afios de una terminal de cruceros.

Catalunya Bus Turistic. Con salidas desde la ciudad de Barcelona,
a bordo de este autobis el visitante puede realizar distintas rutas:
la Ruta Dali y Girona, la de Montserrat, Bodegas Torres y Sitges,
con distintas rutas sobre el mundo del vino. Este servicio se com-
plementa con descuentos y gratuidad en la mayoria de los espacios
culturales, tiendas y restaurantes de las ciudades visitadas. Ade-
mas, también existe el Barcelona Bus Turistic, la mejor manera de
descubrir la ciudad condal en un autobus de dos pisos.

Mas informacion:

www.catalunyaturismo.com y www.barcelonaturisme.com
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CATALUNA, DESTINO DE CALIDAD

En Catalufia, son miles los profesionales altamente calificados del sector del turis-
mo que se esfuerzan ano tras ano por elevar el nivel de calidad. Prueba de esta
excelencia en la calidad de la oferta es la cantidad creciente de establecimientos
catalanes que todos los afios solicitan la obtencién de certificaciones tan prestigio-
sas como la Q de calidad turistica, la ISO 9001, la ISO 14001, EMAS y la Garantia
de Calidad Ambiental.

El resultado de dicha apuesta colectiva por mejorar ha hecho que Catalufia cuente
en estos momentos con 524 establecimientos que ostentan algun tipo de certifica-
cidn, lo que representa mas del 20% de los establecimientos con certificacion de
calidad de toda Espana.

Las certificaciones se dividen basicamente en dos, de calidad turistica y de calidad
ambiental:

- Son certificaciones de calidad turistica la ISO 9001 (aprobada por el Comité Eu-
ropeo de Normalizacién y el Internacional Organisation for Standardisation) y la Q
(que otorga el Instituto para la Calidad Turistica Espanola).

- La ISO 14001 (aprobada por el Comité Europeo de Normalizacién y el Interna-
cional Organisation for Standardisation), el EMAS (Eco-Management and Audit
Scheme) y la Garantia de Calidad Ambiental (que reconoce un sistema de buenas
practicas y la otorga el Departament de Medi Ambient i Habitatge de la Generalitat
de Catalunya), son certificaciones de calidad ambiental.

Ademas de estos distintivos, diversos municipios catalanes también estan trabajan-
do con la metodologia SICTED (Sistema Integral de Calidad Turistica Espafiola en

Destino). El proyecto tiene como objetivo impulsar la calidad en los destinos turisti-
cos mediante la realizacién de actuaciones que consigan una conciencia global de

destino y coordinar a los distintos agentes pertenecientes a la actividad turistica.

Este distintivo se obtiene tras la implantacion de un Manual de Buenas Précticas,
en estos momentos el sistema dispone de Manuales de Buenas practicas para 25
sectores relacionados con la actividad turistica (desde hoteles, bares y cafeterias,
taxis, comercios, guias, playas y oficinas de informacion, entre otros). Actualmente,
diversas zonas de Cataluna tienen ya este distintivo y otras muchas estan trabajan-
do en su implantacion, entre ellas, las marcas turisticas Costa de Barcelona Ma-
resme, Costa de Garraf y Catalunya Central, donde mas de 200 empresas se han
adherido a este proyecto.

Turisme de Catalunya dispone de un espacio especifico en su web
- www.catalunyaturismo.com — que recoge la oferta de estableci-
mientos, entidades y espacios del sector turistico catalan que han
sido merecedores de un sello de Calidad Turistica y/o Ambiental.
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ATRACTIVOS TURISTICOS

Patrimonio de la Humanidad

En Catalufia han sido declarados Patrimonio de la Humanidad por la Unesco los
siguientes monumentos y lugares:

- Palau de la Musica Catalana. Barcelona. Modernismo. Construido por Lluis Do-
meénech i Montaner entre 1905 y 1908.

- Hospital de Sant Pau. Barcelona. Modernismo. Construido por Lluis Doménech i
Montaner en 1902.

- Monasterio de Poblet. Vimbodi (Tarragona). Monasterio del ss.XII-XIll, el mayor
de la orden del Cister en Europa.

- Tarraco romana. Tarragona. En la segunda mitad del siglo | a.C., Tarraco obtuvo
el estatus de colonia de derecho romano y se convirtid en la capital de la Hispania
Citerior. De este pasado se conservan importantes restos en la ciudad y en las po-
blaciones vecinas de Altafulla, Constanti y Roda de Bara. La ciudad de Tarragona
forma parte de la red de Ciudades Espanolas Patrimonio de la Humanidad.
- Arte rupestre del Arco Mediterraneo de la peninsula Ibérica. Son muchas
las cuevas que albergan estas pinturas y que estan ubicadas dentro del territorio
catalan.
- Iglesias romanicas de la Vall de Boi. A unos 150 kilbmetros de Lleida, en la
comarca de la Alta Ribagorca, ocho iglesias y una ermita conforman uno de los
conjuntos mas importantes del romanico catalan tanto a nivel arquitectonico como
por las pinturas que albergan:

- Sant Climent de Taiill

- Santa Maria de Taiill

- Sant Joan de Boi

- Santa Eulalia d’Erill la Vall

- Sant Feliu de Barruera

- La Nativitat de Durro

- Sant Quirc de Durro

- Santa Maria de Cardet

- Assumpcio de Coll



- La obra de Antoni Gaudi:

- Park Giiell. Barcelona. Primera experiencia de ciudad jardin.
- Palau Giiell. Barcelona.

- La Pedrera (Casa Mila). Barcelona.

- Casa Batllé. Barcelona.

- Cripta de la Colonia Giiell. Santa Coloma de Cervellé (Barcelona). Es-
tructura Unica construida en piedra y ladrillo.

- Casa Vicens. Barcelona.

- Cripta de la Sagrada Familia. Barcelona. Construida entre 1884 y 1889
es la obra religiosa mas antigua de Gaudi.

- Fachada de la Natividad de la Sagrada Familia. Barcelona.

- La Patum. La Unesco también ha declarado Obra Maestra del Patrimonio
Oral e Inmaterial de la Humanidad las ancestrales Fiestas de La Patum, en
Berga (Barcelona), que se celebran para la festividad del Corpus.

Parques naturales y espacios protegidos

CEI 30% del territorio catalan goza de algun grado de proteccion especial. Ademas
de un parque nacional, hay once parques naturales repartidos por toda Catalufia,
reservas marinas y naturales, parajes naturales de interés nacional (PNIN), espa-
cios de interés natural (PEIN) y una docena de parques naturales gestionados por
la Diputacion de Barcelona.

El Parque Nacional de Aigliestortes i Estany de Sant Maurici, perteneciente a la red
estatal de Parques Nacionales es el que goza de maxima proteccion y el presente
afno ampliara en un 20% los limites de su area. También cabe destacar el Parque
Natural del Montseny, declarado Reserva de la Biosfera por la Unesco.

En Cataluiia hay 11 Parques Naturales: Alt Pirineu, Aiguamolls de

I’Emporda, Cadi-Moixero, Cap de Creus, Delta de I’Ebre, Els Ports,
Montseny, Montserrat, Sant Lloreng del Munt i I’'Obac, Montsant y

zona volcanica de la Garrotxa.

AN
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ALOJAMIENTOS TURISTICOS

Establecimientos hoteleros

La oferta esté sujeta a una estricta normativa controlada por la Generalitat de Ca-
talunya, que regula la calificacion de los establecimientos. Esta normativa reconoce
dos tipos de establecimientos: hoteles (H) y pensiones (P) y una tercera modalidad,
la del hotel-apartamento (HA) que se encuentra dentro del grupo de hoteles. A
pesar de eso, en algunas guias se incluyen otras tipologias, como hotel residencia
(HR), hostal (Hs) y hostal-residencia (HsR).

Por lo que respecta a las categorias, en los hoteles el abanico va desde las 5
estrellas (con la especialidad Gran Lujo) hasta 1 estrella, mientras que las pensio-
nes son solamente de 1 o 2 estrellas. Algunos establecimientos forman parte de
las mas prestigiosas cadenas hoteleras del mundo, como The Leading Hotels of
the World o Relais & Chateaux y muchos cuentan con algun tipo de certificacion de
calidad.

La planta hotelera de Catalufia es moderna y confortable. Muchas instalaciones

se han construido en los uUltimos afios, especialmente desde la celebracion de los
JJOO de Barcelona. En la capital, se ha desarrollado una importante planta hote-
lera en toda la ciudad debido al incremento de turismo que ha llegado a Barcelona
en los Ultimos anfos, pero sobretodo en la nueva franja del litoral, que va desde la
Villa Olimpica a la zona del Forum de las Culturas, una nueva area de congresos y
convenciones surgida en 2004. También la zona préxima al recinto ferial Montjuic-
2, muy cercana al aeropuerto, ha visto incrementar considerablemente su oferta
hotelera de calidad.

Catalufia cuenta en la actualidad con mas de 2.600 establecimientos hoteleros.
Algunos de ellos se han especializado en segmentos como el golf, el turismo de
salud y bienestar, la nieve, las actividades nauticas y otras relacionadas con el
turismo activo. En cuanto a los servicios que suelen ofrecer los establecimientos
catalanes cabe destacar la excelente oferta de restauracion, que contribuye, sin
duda, al enorme prestigio gastronémico de Catalufia.



Campings

Cataluna dispone de una red de cerca de 350 campings, con una oferta de 100.000
unidades de acampada y una capacidad de alojamiento total que supera las
240.000 plazas. Se clasifican en cuatro categorias: lujo (L), 12 categoria, 2% cate-
goria y 32 categoria y, si bien abundan en las zonas del litoral y de los Pirineos, su
presencia es notable en todo el territorio.

Por la bonanza del clima mediterraneo, que permite alargar la temporada veranie-
ga, Catalufia es un excelente destino para los amantes del camping y del carava-
ning. Un dato a sefalar es que los socios de prestigiosos clubes como el Automévil
Touring Club de los Paises Bajos (ANWB) — que cuenta con cerca de 4 millones de
miembros asociados — o el club de automovilistas aleméan ADAC — con 15 millones
de socios — distinguen regularmente los campings catalanes, situandolos entre los
mejores de Europa por su alto nivel de calidad.

Federacié Catalana de Campings i Ciutats de Vacances
www.campingscatalunya.com
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Apartamentos turisticos

Los apartamentos turisticos constituyen una parte importante de la oferta del aloja-
miento en Catalufa. Estan repartidos por casi la totalidad del territorio catalan, pero
abundan sobretodo en las zonas costeras. Los hay para todos los gustos: peque-
fos y grandes, urbanos, de playa, de montafia o de esqui.

Entre las asociaciones destacan:

Associacio Turistica d’Apartaments Costa Brava-Girona (ATA)
www.apartamentos-ata.com

Associacio d’Apartaments Turistics Costa Daurada (AT)
www.atcostadaurada.org

Associacio d’Apartaments Turistics de Barcelona (APARTUR)
www.apartur.com



Establecimientos de turismo rural

La oferta de establecimientos de turismo rural es amplia e incluye tipologias dife-
rentes, desde casas de pueblo hasta masias aisladas. Los establecimientos se
clasifican de la siguiente manera:

- Casas de Payés o establecimientos de agroturismo: establecimientos donde la
persona titular, payés profesional, obtiene rentas agrarias, ganaderas o forestales
de acuerdo con la normativa del Departamento de Agricultura, Alimentacién y Ac-
cion Rural, y donde los usuarios pueden conocer las labores y actividades propias
de la explotacion agraria a la cual estan vinculadas.

- Alojamientos Rurales: establecimientos en los cuales el titular no esta obligado
a obtener rentas agrarias, pero debe residir efectivamente en la misma comarca o
vivienda, dependiendo de la modalidad. Existen cuatro modalidades para cada uno
de estos dos grupos: Masia, Masoveria, Casa de Pueblo Compartida y Casa de
Pueblo Independiente.

En Catalufia existen actualmente mas de 2.000 establecimientos de turismo rural
que suman mas de 20.000 plazas. Actualmente esta en estudio un sistema de im-
plantacion de categorias para cada uno de los establecimientos.

Confederacio Catalana de Turisme Rural - Concatur
www.ecoturismecatalunya.com

Confederacié del Turisme Rural i I’Agroturisme de Catalunya - Turalcat
www.turalcat.com

El Departamento de Innovacion, Universidades y Empresa de la
Generalitat de Catalufia que engloba las actividades de turismo,
edita una guia para cada uno de las distintas clases de alojamiento
turistico — hoteles, campings, apartamentos turisticos y turismo
rural —que supone una garantia para los usuarios ya que los estable-
cimientos que figuran en estas publicaciones se acogen a la norma-
tiva vigente del territorio catalan.

\ /

13



14

MARCAS TURISTICAS

Cataluna esta formada por diferentes marcas turisticas que agrupan y promocionan
los diferentes patronatos de turismo.

Val d'Aran

Pirineus

Costa Brava

Catalunya Central

Terres de Lleida

Costa de Barcelona Maresme

Costa Barcelona
de Garraf
Costa Daurada
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COSTA BRAVA

Su capital, Girona, se encuentra a 100 kilbmetros de Barcelona y a 50 de la fron-
tera francesa y presenta uno de los conjuntos monumentales mas importantes del
pais. La recuperacion de su antiguo barrio judio (el Call) es la muestra mas intere-
sante del pasado hebreo en Catalufia y por eso forma parte de la Red de Juderias
de Espana - Caminos de Sefarad, de la que otra cercana localidad, Besalu, es
también ciudad asociada.

La Costa Brava posee 220 kilbmetros de litoral donde amplias playas y calas ro-
deadas de vegetacidon se esconden entre acantilados rocosos; se extiende des-

de Blanes hasta Portbou y comprende las comarcas de la Selva, Baix Emporda,
Gironeés, Pla de I'Estany y Alt Emporda. Una buena manera de descubrir la Costa
Brava es a través de los Caminos de Ronda, una serie de itinerarios que siguen
sus calas y que se han recuperado como rutas de senderismo. Estos itinerarios pa-
san por algunos de los lugares mas embleméaticos de la costa de Girona y ofrecen
hermosas vistas de la Costa Brava.

En esta zona, las actividades nauticas tienen un protagonismo especial debido, en
parte, a la calidad de sus aguas y a los servicios que ofrecen sus playas y puertos.
En muchas de estas playas e instalaciones ondea la Bandera Azul que certifica la
gestion medioambiental que se esta llevando a cabo a favor de la preservacion de
los recursos naturales (31 playas y 8 puertos en 2008). Ademas, existen diversas
playas de la Costa Brava con la Q de calidad y con el certificado EMAS.

Los paisajes del interior presentan un cuidado aspecto con poblaciones de marca-
do caracter medieval, una gastronomia Unica y arraigadas costumbres populares
que convierten cada pueblo en una fiesta.

En una visita a la Costa Brava, el viajero no puede perderse el Triangle Dalinia
(Triangulo Daliniano), integrado por el Teatro-Museo Dali de Figueres; la Casa-Mu-
seo Salvador Dali en Portlligat, cerca de Cadaqués; y la casa Museo Castillo Gala
Dali de Pubol.

Este afo, la denominacion “Costa Brava” cumple cien afios y para
conmemorar esta efeméride se llevan a cabo numerosas activida-
des, entre ellas, exposiciones fotograficas, conciertos musicales,
eventos gastronomicos y rutas culturales.

Patronato de Turismo Costa Brava Girona
www.costabrava.org

011
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COSTA DE BARCELONA MARESME

Situada al norte de Barcelona, el equilibrio entre el mar, la llanura y la montafia
condiciona un paisaje suave, sereno y humedo, con pinares y encinares dispersos
por los montes y variadas zonas de cultivo, algunos de cuyos productos cuentan
con el aval de la D.O. propia.

Las buenas comunicaciones, la cercania a Barcelona y un clima privilegiado que
permite visitar la zona en cualquier época del afo, favorecieron que la comarca
creciera como zona residencial y turistica, con la existencia de municipios con mas
de 50 afos dedicados al turismo.

Hoy, la Costa de Barcelona Maresme con extensos arenales donde ondea la
Bandera Azul, se esta especializando en el segmento de turismo familiar. Asi, ya
son cuatro los municipios de la zona certificados con la marca Destino de Turismo
Familiar, que otorga Turisme de Catalunya: Calella, Santa Susanna, Pineda de Mar
y Malgrat de Mar, poblaciones turisticas por excelencia situadas en el Alt Maresme.

Cabe destacar una oferta gastronémica de alto nivel (existen dos restaurantes con
estrella Michelin, uno de los cuales tiene tres), las multiples posibilidades en turis-
mo activo con un Centro BTT, varios parques de aventura, diversas empresas de-
dicadas al ocio, algunas casas de turismo rural cerca del mar, numerosos vestigios
arqueologicos, espacios naturales privilegiados como los parques del Montnegre i
el Corredor y de la Serralada Litoral.

El Maresme aiin conserva notables ejemplos de la arquitectura
modernista visible en las grandes residencias sefioriales asi como
en edificios de uso industrial o piblico. Argentona, Canet de Mar y
Matara, capital de la comarca, obsequian al visitante con unas rutas
que le permitiran vivir de cerca uno de los movimientos artisticos
mads emblematicos de Cataluia.

AN /

Consorci de Promocioé Turistica del Maresme
www.costadebarcelonamaresme.cat

Delegacié de Turisme de la Diputacié de Barcelona
www.diba.cat/turisme




BARCELONA

La ciudad de Barcelona es la capital de Cataluna y una de las principales ciudades
europeas, siendo, actualmente, uno de los ejes de la economia mediterranea y del
sur de Europa.

En los ultimos anos, se ha apostado por la promocion del turismo cultural pues sus
posibilidades son ricas y variadas. Desde su oferta museistica, con el Museo Na-
cional de Arte de Catalunya (MNAC) y el Museo Picasso a la cabeza, pasando por
el patrimonio legado por Gaudi y las muestras de Modernismo en el Eixample, su
oferta comercial y de servicios, la restauracion, mercados como el de la Boqueria
en las populares Ramblas, sin olvidar la autenticidad del Barrio Gético, testigo del
pasado medieval de la ciudad, o la historia y encanto de sus barrios con sus fiestas
tradicionales.

Por su parte, el turismo profesional se consolida en la ciudad con la celebracion de
grandes eventos como el Mobile World Congress, la feria de telefonia movil mas
importante del mundo, o la EIBTM, la mayor feria del mercado de reuniones del
planeta, que continuara celebrandose en Barcelona hasta el afio 2013.

La apertura de la fachada maritima de Barcelona al mar a partir de los JJOO del
92, ha afiadido un nuevo valor para todos aquellos que visitan Barcelona, al unir

a la oferta cultural una extensa playa bien cuidada en el antiguo barrio marinero

de la Barceloneta con numerosos restaurantes y terrazas en los que disfrutar de

la cocina marinera. Una buena manera de descubrir esta fachada maritima es a
través de la nueva propuesta “Barcelona Walks Marina”, una visita guiada a pie que
incluye un paseo en Las Golondrinas, la popular embarcacién que recorre el litoral
barcelonés.

Este afio, Barcelona homenajea la figura del ingeniero catalan llde-
fons Cerda, cuyo plan urbanistico dio lugar a la creacion del cono-
cido Ensanche barcelonés. En la celebracion de los 150 afios de la
aprobacion del plan de reforma y ampliacion de la ciudad, la capital
catalana promueve exposiciones, debates y otras actividades.

/

Turisme de Barcelona
www.barcelonaturisme.cat
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COSTA DE GARRAF

Es la denominacién turistica del sector litoral de Catalufa que se extiende desde la
desembocadura del rio Llobregat, al sur de Barcelona, hasta la poblacién de Cube-
lles, al sur de Vilanova i la Geltrd. Playas con cuidadas instalaciones y numerosos
servicios permiten al viajero conjugar una oferta cultural con el disfrute del mar
Mediterraneo.

Comprende también, en el interior, el valle bajo del Llobregat, el macizo del Garraf,
de gran interés ecoldgico, y buena parte de la zona vitivinicola del Penedés, la mas
importante y prestigiosa de Catalufia, con sus famosos vinos y cavas, cuyos nu-
cleos principales son Vilafranca del Penedés y Sant Sadurdi d’Anoia.

En el Garraf existen dos poblaciones de gran tradicion artistico-cultural y gastro-
némica: Sitges, una de las pioneras del turismo en Cataluna, y Vilanova i la Geltru,
importante puerto pesquero y deportivo.

El Carnaval de Sitges y el de Vilanova i la Geltrii son una buena
muestra de la riqueza cultural de la zona mientras que las iniciati-
vas turisticas surgidas para la promocion de productos autoctonos
—como las Rutas del Vino y el Cava o la Ruta del Xato, un plato
tipico de invierno — muestran su riqueza gastronémica.

/

Consorci de Turisme del Garraf
www.garraftour.com

Delegaci6 de Turisme de la Diputacié de Barcelona
www.diba.cat/turisme




COSTA DAURADA

La Costa Daurada integra las comarcas del Tarragonés, I’Alt Camp, la Conca de
Barbera, el Baix Camp, el Priorat y el Baix Penedés. Se caracteriza por una oferta
turistica muy diversa y de calidad, con un rico y variado patrimonio cultural, una
clara especializacion de la oferta para el publico familiar y una especial importancia
del ecoturismo y la gastronomia.

El litoral es uno de sus atractivos principales, sin olvidar un interior con parajes
naturales de gran belleza, ni el complejo ludico PortAventura, el centro de ocio de
la Costa Daurada.

La Tarragona actual es la Tarraco romana, que fue capital de las tres provincias en
gue se dividia la peninsula Ibérica durante el imperio romano. Conserva uno de los
conjuntos romanos mas importantes del mundo, declarado Patrimonio de la Huma-
nidad por la UNESCO.

Otros alicientes de estas tierras son la Ruta del Cister, formada por los monasterios
de Poblet — declarado Patrimonio de la Humanidad —, Santes Creus y Santa Maria
de Vallbona, éste ultimo en Terres de Lleida; la Ruta de las Bodegas de la Conca
de Barbera que transcurre por diversas bodegas modernistas de la comarca;y la
Ruta del Modernismo de Reus, ciudad natal de Antoni Gaudi.

El Gaudi Centre, en Reus, es un espacio de interpretacion que permite
entender las claves de la arquitectura de Antoni Gaudi, descubrir la
formacion de su genio creativo y conocer la ciudad y el entorno que lo
inspiraron. El centro ayuda al visitante, en un viaje a través del tiempo,
el espacio y las sensaciones, a descubrir al Gaudi hombre y al Gaudi
genio. Montajes audiovisuales, escenografias, documentos y objetos
personales sumergen al piblico en el universo gaudiniano de una forma
didactica e interactiva. El Gaudi Centre incluye un espacio que presenta
la ciudad de Reus de finales del 1900, cuando vivié la explosion del
Modernismo, un interesante patrimonio que aiin hoy se puede admirar.
Mas informacion: www.gaudicentre.com

\ /

Patronato de Turismo de la Diputacion de Tarragona
www.costadaurada.info
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TERRES DE LEBRE

Terres de I’'Ebre agrupa las cuatro comarcas bafadas por el rio Ebro en su curso
de cerca de 130 kilometros dentro del territorio catalan: Baix Ebre, Montsia, Terra
Alta y Ribera d’Ebre. Estas comarcas presentan una gran diversidad desde el pun-
tode vista paisajistico.

El Ebro es el eje vertebrador y un elemento decisivo en su historia y economia.
En un recorrido desde la Ametlla de Mar hasta las Cases d’Alcanar, incluyendo el
fascinante mundo del delta del Ebro, encontramos en una extension de poco mas
de 3.000 kilometros cuadrados, el macizo de Els Ports, con cimas de hasta 1.500
metros, y las sierras del Montsia, Pandols, Cavalls y Cardo.

Las Terres de I'Ebre presentan una rica y variada oferta turistica, que se extiende
desde el Parque Natural del Delta de I'Ebre o el Parque Natural de Els Ports con
una flora y fauna autoctonas, hasta el patrimonio monumental y cultural de muchas
poblaciones como Tortosa con su barrio medieval o Horta de Sant Joan que ena-
mord a un joven Picasso.

Precisamente este afo, el Parque Natural del Delta de I'Ebre celebra el 25 aniver-
sario de su declaracion como Parque Natural. Es uno de los espacios naturales
mas emblematicos y singulares de todo el Mediterraneo.

El Delta de I’Ebre, dedicado en gran parte al cultivo del arroz, ofrece
un paisaje cambiante segiin la época del aiio. Se pueden realizar
diferentes actividades: desde avistamiento de aves, hasta navega-
cion fluvial y rutas en bicicleta, pasando por el descubrimiento del
cultivo del mejillon autactono, el disfrute de la variada gastronomia
de la zona y numerosas playas virgenes.

\ /

Patronato de Turismo de la Diputacién de Tarragona
www.terresdelebre.org




PIRINEUS

La marca Pirineus incluye la oferta turistica de los Pirineos de Lleida y de Girona,
asi como una pequena parte de la provincia de Barcelona. Forman esta marca las
comarcas de I'Alt Emporda, I'Alta Ribagorca, I'Alt Urgell, el Bergueda, la Cerdanya,
la Garrotxa, el Pallars Jussa, el Pallars Sobira, el Ripollés y el Solsonés.

Los Pirineos catalanes ofrecen al visitante una espléndida gama de atractivos: el
paisaje; los pueblos que conservan un importante patrimonio de arte romanico;

la practica de numerosos deportes de montafia, desde el esqui alpino o de fondo
hasta la escalada o la caza y la pesca, sin olvidar los deportes de aventura y las di-
versas propuestas de turismo activo; una cocina sabrosa, y una buena infraestruc-
tura de servicios que permite disfrutar del paisaje tanto en invierno como durante el
verano.

Es en el Pirineo de Lleida, donde se encuentra el unico Parque Nacional de Catalu-
na, Aiglestortes i Estany de Sant Maurici.

El turismo de nieve es especialmente importante en toda la exten-
sion de la marca Pirineus. No en vano, la estacion de La Molina fue
la primera de Espaia y pionera en la practica de los deportes de
invierno. Gran dinamizador de las comarcas de montaia, ha sido el
embrion para que las estaciones ofrezcan propuestas alternativas y
aptas para toda la familia durante todo el aho.

AN /

Mas informacion:
www.visitpirineus.com
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TERRES DE LLEIDA

Esta marca agrupa las comarcas de la Noguera, Pla d’Urgell, Segarra, Urgell,
Segria y Garrigues, unas tierras privilegiadas para disfrutar todo el ano de una gran
variedad de deportes y actividades de turismo activo, una gastronomia autéctona,
una cultura singular y un turismo rural de calidad. Todo ello en medio de una gene-
rosa agricultura con una gran variedad de productos.

La ciudad de Lleida, capital de la comarca del Segria y de la demarcacion que lleva
su nombre, dominada por la imponente imagen de la Seu Vella, esta situada en

un entorno natural unico y es el centro demografico y econdmico mas importante
de la Catalufa interior, con una economia basada en el sector agroalimentario y

en los servicios de todo tipo. La vida cultural de la ciudad se ha visto impulsada de
manera extraordinaria gracias a nuevos equipamientos y propuestas, entre ellos

el Centro de Interpretacién de la Orden del Temple en Gardeny, el nuevo Museo
Diocesano y Comarcal y la ruta La Lleida Secreta, que descubre la antigua trama
urbana de la ciudad a través de yacimientos arqueoldgicos.

Otros alicientes de estas tierras son la Ruta del Cister, formada por los monasterios
de Santa Maria de Vallbona, Poblet — declarado Patrimonio de la Humanidad — y
Santes Creus, los dos ultimos en la Costa Daurada; la Ruta de los Castillos de Sio,
en la comarca de La Segarra, y la recuperacion del Estany d’lvars i Vila-sana, en el
Pla d’Urgell, el lago interior mas grande de Catalufia y lugar ideal para los amantes
de la naturaleza, especialmente, del turismo ornitologico.

En este territorio abundan los productos gastronémicos de calidad
y los acontecimientos ligados a ellos. Es el caso del aceite de oliva
virgen extra con DO Les Garrigues, el turrén de Agramunt, también
con denominacion de origen, la fruta o los caracoles que aqui se
guisan de una manera especial. Durante el presente afio se pondra
en marcha una ruta del vino, una iniciativa que pretende potenciar
el turismo enoldgico por la DO Costers del Segre.

\ /

Patronato de Turismo de la Diputaciéon de Lleida
www.lleidatur.es
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VAL D’ARAN

En el Pirineo occidental, la Val d’Aran tiene una historia singular, una lengua propia
(el aranés), que es una variedad de la lengua occitana; una organizacioén politica
especifica (Conselh Generau) y un presidente (sindic) propios. Por este motivo, la
Generalitat de Cataluna traspas6 algunas de sus competencias al Conselh Gene-
rau, entre ellas, algunas referidas al turismo.

El territorio aranés dispone de un importante patrimonio en arquitectura y arte,
especialmente romanico; ofrece espacios ideales para practicar las mas diversas
modalidades de deportes en cualquier época del afio — como Baqueira Beret, la es-
tacién de esqui méas importante de Catalufia y una de las més relevantes de Euro-
pa —; y dispone de las mas modernas instalaciones deportivas, entre ellas el Palai
de Géu (Palacio de Hielo) de Vielha, la capital de la comarca. Asimismo, destaca
su peculiar gastronomia, con productos de alta montafia y una red de espacios
museizados que permiten descubrir formas de vida de otros tiempos.

La cultura propia, el paisaje alpino, el arte romanico, los deportes
de invierno, el turismo de salud, las fiestas y bailes ancestrales, la
caza y la cocina de montaina son protagonistas en esta privilegiada
zona del Pirineo catalan.

AN

Torisme Val d’Aran
www.torismearan.org
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CATALUNYA CENTRAL

Las tierras del interior de Catalufa, poseedoras de un rico patrimonio natural, com-
prenden grandes llanuras de la Depresiéon Central y del Prelitoral, con ciudades de
gran tradicion histérica y monumental o de mercado como Vic, Manlleu, Manresa,
Cardona, Igualada, Terrassa, Sabadell o Granollers.

Igualmente, cuentan con atractivas zonas de montafia (Montseny, Guilleries), de-
portes, gastronomia de prestigio, vinos de la DO Pla de Bages, arquitectura indus-
trial en los rios Ter y Llobregat, el monasterio y la montafia de Montserrat, y un rico
patrimonio cultural y monumental del que son dignos representantes los monaste-
rios de I'Estany, Lluga, Sant Benet de Bages y Sant Cugat.

El termalismo goza de un protagonismo especial en la Catalunya
Central. Poblaciones como Caldes de Monthui tiene una antigua tra-
dicion balnearia. El museo Thermalia, ubicado en esta poblacion,
alberga una notable coleccion de obras de arte del escultor Manolo
Hugué, gran amigo de Picasso, que transportan al visitante al am-
biente artistico del siglo XX. Mientras, la Garriga, un importante
centro de veraneo de la burguesia barcelonesa entre los siglos XIX y
XX, ofrece un importante conjunto de edificios modernistas.

AN /

Delegacio de Turisme de la Diputaci6 de Barcelona
www.diba.cat/turisme




PRODUCTOS TURISTICOS

TURISME DE CATALUNYA. Es el organismo oficial responsable de la promocion y
ayuda a la comercializacion de los recursos turisticos de Catalufia, tanto en el ex-
tranjero como en el resto de Espafia. Su objetivo es consolidar la imagen del pais

como un destino turistico diverso y de calidad.

Este organismo de la Generalitat de Catalunya ha desglosado la oferta turistica en
diversos productos, con el objetivo de potenciar todo su atractivo:

ACHRQ

TURISMO ACTIVO

NATRRA

TURISMO ACTIVO

QUCTRA

Fatidar
G‘\)T'\ONOWA

TURISMO GASTRONOMICO

) I\R\ LF

NQUTC

NEGDCS

TURISMO DE NEGOCIOS

NEV

TURISMO DE NIEVE

RURAL

TURISMO RURAL

ST\ PAUA

TURISMO DE SOL Y PLAYA

25



26

CLUBES DE TURISMO

Los clubes son programas de ayuda a la comercializacién de los diferentes seg-
mentos de la oferta turistica catalana. Su objetivo es definir conjuntamente con

las empresas y entidades miembros de cada club las estrategias y los planes de
promocion ajustados a las necesidades del mercado. Turisme de Catalunya pone
a disposicion de los miembros del club los conocimientos, las infraestructuras y los
servicios necesarios para una promocion conjunta y especializada.

El club pide unos requisitos generales y especificos vinculados con la actividad y
los objetivos propios de cada club, entre ellos, disponer de una oferta especializada
y comercializable en funcion de las caracteristicas especificas de cada producto.
Actualmente funcionan el Club de Turismo Activo y de Naturaleza, el Club de Turis-
mo Cultural, el Club de Turismo de Golf, el Club de Turismo Gastronémico y el Club
Wellness — Salud y Bienestar.

Mas informacion sobre los clubes de Turismo de Turisme
de Catalunya y los diferentes productos turisticos en
www.catalunyaturismo.com




TURISMO ACCESIBLE

El turismo es una actividad de ocio que se extiende a todos los ambitos de la vida.
Hay turismo cultural, ligado a la naturaleza, deportivo, de salud, gastronémico....El
turismo es una actividad libre a la que deben tener derecho todos los seres huma-
nos. Por esto, cada vez hay mas conciencia de que se deben suprimir las barreras
arquitecténicas y adaptar la mayoria de los lugares para que personas discapacita-
das y con movilidad reducida puedan disfrutar del patrimonio monumental y natural.

Esto supone un gran esfuerzo de inversion al que Catalufia se ha volcado. La
administracién publica y las empresas privadas han ido incorporando elemen-

tos para hacer que el Turismo Accesible pueda ser una realidad. A mitad del afo
2008 se presentaba una guia en el marco del Salon Avante, en la que después de
un severo estudio por todo el territorio catalan, se identificaban todos los lugares
adaptados para el colectivo de turistas que sufren algun tipo de discapacidad (fisi-
ca, intelectual o sensorial) y también para aquellos que tienen movilidad reducida
(tercera edad, personas embarazadas o con coches de bebés y todas aquellas que
necesitan sillas de ruedas o muletas para desplazarse).

En total, la guia que se ha editado en version braille y en CD de audio, reconocia
19 zonas, territorios o rutas turisticas que presentaban un alto nivel de accesibi-
lidad y que por lo tanto, estaban preparadas para recibir turistas con algun gra-

do de discapacidad o de movilidad reducida. Estas zonas son: Valle de Boi, Val
d’Aran, Pallars Sobira, Seu d’Urgell, La Molina-La Cerdanya, Lleida, Camprodon,
La Garrotxa, la Ruta Dali, Costa Brava-Alt Emporda, Vic-Osona, Costa Brava-Baix
Emporda, Barcelona, Montserrat, Maresme, Ruta del Cister, Garraf-Sitges, Costa
Daurada y Delta de 'Ebre.
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Esta publicacién ofrece informacién detallada, no sé6lo de la oferta turistica en cada
uno de estos lugares, sino también de los alojamientos y las empresas de turismo
deportivo o de ocio que cuentan con servicios adaptados para este tipo de turismo.
Vale la pena tener en cuenta, que en Catalufa, ademas de los establecimientos
que figuran en esta guia, hay muchos mas que poseen unas instalaciones adapta-
das total o parcialmente. Para este fin se ha creado un portal donde se puede en-
contrar toda la oferta de turismo accesible, en catalan, castellano, inglés y francés,
ademas de versiones de alto contraste y con dispositivos de lectura de pantalla
para gente con problemas de vision.

Algunos ejemplos de buenas practicas en accesibilidad los encontramos en la em-
presa Vol de Coloms especializada en vuelos en globo aerostatico por La Garrotxa,
que tiene una cesta adaptada para silla de ruedas de tal manera que permite volar
a personas con movilidad reducida.

En el Parque Natural del Garraf hay dos itinerarios, uno adaptado para invidentes
y otro para personas con movilidad reducida, donde se permite identificar a las
plantas mediante el olor, el tacto y por medio de unas placas informativas gravadas
en braille.

El Club Nautico de I'Escala promociona la vela accesible mediante unas embar-
caciones adaptadas para personas discapacitadas. Ha sido declarada sede del
Campeonato de Vela Accesible de Cataluia en este 2009; de Espafia, en 2010; y
de Europa, en 2011.

Mas informacion:
www.turismeperatothom.com



TURISMO ACTIVO Y DE NATURALEZA NATQQA

TURISMO ACT

Catalufa ofrece infinidad de espacios en el medio natural, ideales para la practica
de actividades recreativas y de ocio en contacto con la naturaleza. Todas estas
actividades se realizan garantizando la seguridad del turista y la conservacién del
medio, al mismo tiempo que permiten conocer la historia y el patrimonio natural y
cultural del territorio de una manera sencilla y agradable.

Senderismo

www.turismedecatalunya.com/senderisme; www.feec.cat

La red catalana de senderos conecta con las redes europea y peninsular gracias

a los cerca de 9.000 km de caminos sefializados, de los cuales més de 5.000 km
pertenecen a senderos de Gran Recorrido (GR) y el resto se reparten entre sende-
ros de Pequefo Recorrido (PR) y Senderos Locales (SL). Por su singularidad, des-
tacan algunas rutas: el Cami dels Bons Homes recrea antiguos caminos del exilio
cataro; Carros de Foc, ruta que pasa por diferentes refugios del Parque Nacional
de Aiguestortes i Estany de Sant Maurici; la Porta del Cel enlaza cuatro refugios
del parque natural del Alt Pirineu; Cavalls del Vent descubre el parque natural del
Cadi-Moixer0; y Estels del Sud, una travesia de cinco dias por el parque natural de
Els Ports.

Entre las novedades destacan el Cami de Sant Jaume, ruta jacobea que se ha
empezado a senalizar; Els tres Monts, un itinerario que enlaza tres espacios natu-
rales emblematicos de la Catalunya Central, el Montseny, Sant Lloren¢ del Munt i
I’Obac y Montserrat; e Itinerannia, en el Pirineu de Girona, una gran red de cami-
nos senalizados que permite recorrer las comarcas del Ripollés, la Garrotxa y el Alt
Emporda.

Cicloturismo y BTT

www.turismedecatalunya.com/cicloturisme; www.turismedecatalunya.com/btt;
www.viesverdes.org; www.terra-alta.org

Catalufa posee una amplia oferta para disfrutarla en bicicleta: las Vias Verdes, ca-
minos adaptados que han aprovechado viejos trazados ferroviarios abandonados,
y algunas redes de rutas cicloturisticas. Para los practicantes de la bicicleta todo te-
rreno, Cataluna dispone de una red de Centros BTT repartidos por todo el pais, un
proyecto pionero en Espana implantado hace diez afnos por Turisme de Catalunya.

Los Centros BTT son espacios de libre acceso con un minimo de 100 km de itine-
rarios sefializados que parten de un punto de acogida con informacién turistica y
servicios para la bicicleta. Estan homologados por Turisme de Catalunya y el Con-
sell Catala de I'Esport mediante la Federacion Catalana de Ciclismo. Actualmente,
forman la red 16 Centros BTT que ofrecen un total de 254 rutas con alrededor de
5.000 km senalizados y diferentes niveles de dificultad.
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Espacios naturales protegidos

Los amantes de la naturaleza cuentan en Catalufia con una gran diversidad de
territorio protegido. Tenemos el Parque Nacional de Aiguestortes i Estany de Sant
Maurici situado en el Pirineo de Lleida y once parques naturales de los cuales tres
pertenecen a la zona costera: Cap de Creus, Aiguamolls de 'lEmporda y Delta de
I’Ebre; otros tres a lo largo del Pirineo y Prepirineo: Alt Pirineu, Cadi-Moixeré y
Zona Volcanica de la Garrotxa y cinco en la zona del interior: Montseny, Montse-
rrat, Sant Lloreng del Munt i 'Obac, Montsant y Els Ports. Ademas existe la Reser-
va Marina de las llles Medes en la Costa Brava, la Reserva Natural del Delta del
Llobregat tocando a Barcelona y otros espacios con un grado de proteccion menor
(Sierra de la Albera, Bosque de Poblet, Macizo del Pedraforca) no por ello menos
interesantes dentro del punto de vista paisajistico y en lo que concierne a la fauna.

Turismo Ornitolégico

Miles de aves cruzan cada ano Catalufia en sus viajes migratorios y muchas es-
pecies utilizan las zonas humedas como parada de descanso en su ruta y también
como lugar de invernada y reproduccion. Esta situacion estratégica y su diversidad
geografica convierten a Catalufia en un destino especialmente privilegiado para

la observacion de aves (birdwatching) una practica cada vez méas extendida, no
sOlo entre los ornitélogos sino también en las personas amantes de la naturaleza.
Muchas de las infraestructuras existentes en Catalunya para facilitar la observacion
de aves: observatorios, miradores, itinerarios sefializados, centros de informacion y
interpretacion son accesibles para personas con movilidad reducida.



Otras actividades

La extraordinaria biodiversidad del paisaje catalan permite al visitante practicar
rafting en los rios Noguera Pallaresa o el Segre; realizar inmersiones en el sor-
prendente fondo marino de las islas Medes; practicar caiac en el mar; descenso
de barrancos; volar en ala delta, globo o avioneta; saltar en paracaidas, montar a
caballo o hacer escalada.

Tres son los parques naturales que este aio celebran el 25 aniver-
sario de su declaracién como tales. Los Aiguamolls del Emporda,
una de las zonas naturales mas emblematicas que se convirtié en
espacio protegido después de una larga lucha por su conservacion;
las sierras del Cadi-Moixero en el Prepirineo con el macizo del
Pedraforca como simbolo del excursionismo catalan y el Delta de
I’Ebre la mayor zona hiimeda del territorio catalan.

\ /

Mas informacion:
www.turismedecatalunya.com/turismeactiu
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Catalufia destaca por poseer un patrimonio artistico y monumental tnico en Europa
que la convierten en un destino preferente de turismo cultural. Fruto de este legado
histérico y cultural, la UNESCO ha declarado en Catalufia un total de 13 lugares
Patrimonio de la Humanidad (ver Patrimonio de la Humanidad).

Turisme de Catalunya pretende potenciar la cultura y el patrimonio catalanes como
recurso de calidad, priorizando aquellos elementos que proporcionan identidad y
diferenciacién. Las posibilidades culturales de Catalufia son diversas y permiten
seguir el rastro de diferentes estilos arquitecténicos (romanico, gbtico, modernis-
ta...), de reconocidos literatos y de grandes genios del arte como Dali, Picasso,
Gaudi, Mir6 o Tapies. A esto hay que afadir diferentes rutas consolidadas ya como
productos turisticos atractivos y de calidad: el Cami dels Bons Homes, la Cataluna
Judia, la Ruta de los iberos, la Cataluha Romana, la Ruta del Cister, la Ruta del
Temple y las diversas rutas vinculadas al patrimonio industrial, entre otras.

También podemos hablar de la inagotable oferta de la gran ciudad que es Barcelo-
na o de la que ofrecen ciudades como Tarragona, Girona o Lleida, ideales para rea-
lizar turismo urbano, y donde se puede combinar perfectamente el interés cultural
con numerosas actividades de ocio. En este sentido, cabe destacar la oferta en
turismo musical con espacios singulares como el Auditori de Girona y, en Barcelo-
na, el Gran Teatre del Liceu y el Palau de la Musica Catalana. En verano, ademas,
diversas poblaciones organizan festivales de musica en recintos monumentales y
en espacios de especial interés artistico, entre ellos el Festival Internacional Castell
de Peralada, el Festival Internacional de Muasica de Torroella de Montgri y el Festi-
val Internacional de Musica de Cantonigros. Destaca la figura del gran violoncelista
Pau Casals, vinculada a su pueblo natal, El Vendrell (Costa Daurada), donde se
puede visitar la casa-museo Vil-la Casals y el Auditori Pau Casals con interesantes
programas musicales.



Por ultimo, destacar el papel que juega la artesania como reflejo del patrimonio
cultural de Catalufia. En este sentido, Artesania Catalunya fomenta un modelo de
promocion turistica potenciando la elaboracién de productos artesanos vinculados
al territorio.

Cataluiia posee mas de 400 museos y centros de arte dedicados a
todas las épocas y a todos los estilos artisticos, que se complemen-
tan con una completa programacion de exposiciones, entre ellos, el
Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC) que alberga una de las
colecciones mas importantes de arte romanico.

/

Mas informacion:
www.turismedecatalunya.com/cultura
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TURISMO DEPORTIVO

Cataluna goza de una importante tradicion deportiva. Actualmente cuenta con mas
de 600.000 deportistas federados que practican mas de 300 modalidades deporti-
vas, 12.000 entidades y clubes deportivos, 11.000 equipamientos y mas de 31.000
espacios deportivos, cifras que la convierten en el primer destino de turismo de
Espafia en nimero de infraestructuras.

Catalufa destaca por su gran capacidad organizativa y cada ano, se llevan a cabo
mas de 40 campeonatos internacionales. Cabe destacar la celebracién de los Jue-
gos Olimpicos en 1992, del Mundial de Natacion en 2003, del Mundial de Remo en
2004 y del GP de Espana de Férmula 1 y el Campeonato de Motos GP, entre otros
grandes eventos.

En el turismo deportivo la motivacion principal del viaje es hacer una estancia
deportiva, ya sea de forma individual, ya sea con equipos deportivos (estancias
deportivas).

Destino de Turismo Deportivo (DTD)

T .. . DESTINO
Es un sello de especializacion que reconoce aquellos destinos DE TURISMO

turisticos que se distinguen por ofrecer unos recursos y servicios de BEFORTIVG

calidad dirigidos a deportistas de elite, profesionales, aficionados y
turistas que deseen practicar actividades deportivas.

Los DTD cumplen unos requisitos deportivos estandares generales, como el de
disponer de instalaciones de calidad para la practica de diferentes deportes y tam-
bién especificos, para las modalidades deportivas en las que el destino esta espe-
cializado.

Turisme de Catalunya ha certificado los primeros siete DTD de Catalufia:

- Banyoles-Pla de I'Estany (Costa Brava): remo y piragliismo en aguas tranquilas,
ciclismo, BTT, natacién, running y triatlén.
www.banyoles.cat

- Castell6 d’Empuries-Empuriabrava (Costa Brava): paracaidismo y futbol.
www.empuriabrava.cat

- Lloret de Mar (Costa Brava): ciclismo, futbol, atletismo y deportes colectivos.
www.lloretdemar.org

- Santa Susanna (Costa de Barcelona Maresme): BTT, ciclismo, futbol, vela ligera 'y
deportes colectivos.
www.stasusanna-online.com



- Sort (Pirineus): piragtiismo en aguas bravas, fatbol y deportes colectivos.
www.sort.cat; www.kayaksort.cat

- La Seu d’Urgell (Pirineus): BTT, futbol, piragliismo en aguas bravas y deportes
colectivos. www.turismeseu.com. Esta poblacién cuenta con el Parc Olimpic del
Segre (www.parcolimpic.com) que fue subsede olimpica de remo durante los Jue-
gos de Barcelona 92 y donde se puede practicar rafting, hidrospeed o piraglismo,
entre otras actividades de aventura.

- Val d’Aran: alta montana /alpine running y futbol. www.torismearan.org

La certificacion de Destino de Turismo Deportivo se otorga por un
deporte determinado, no de forma genérica. Los municipios que
opten a ser un DTD se pueden certificar en 1, 2 o hasta en 13 de-
portes, y para recibir la certificacion deben cumplir unos requisitos
minimos, tanto en lo referente a las instalaciones deportivas como
a los servicios turisticos. Actualmente, los municipios de Amposta
(Terres de I’Ebre), Cambrils (Costa Daurada), Castelldefels (Costa
de Garraf), Calella (Costa de Barcelona Maresme) y Barcelona estan
en proceso de conseguir esta marca de especializacion.

N\ /

Mas informacion:
www.turismedecatalunya.com/turismodeportivo
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TURISMO FAMILIAR

El 60% de los turistas que visitan el territorio catalan son familias. Por ello, Ca-
taluna ha sido pionera en Europa en buscar una marca certificada para destinos
especialmente sensibles al turismo familiar.

Destino de Turismo Familiar (DTF)

Turisme de Catalunya ha desarrollado la marca Destino de Turismo

Familiar (DTF), un sello de especializacion que garantiza que la zona

en cuestion es un destino con una oferta de alojamiento, restauracién y ocio adap-
tada a las necesidades de las familias: guarderia en la playa, zona de juegos infan-
tiles, servicio de canguros con idiomas, vigilantes en las zonas de juego, tronas y
sillas infantiles en los restaurantes, habitaciones comunicadas...

Actualmente hay nueve destinos certificados como DTF:

- Salou (Costa Daurada) — www.isalou.info

- Calafell (Costa Daurada) — www.turisme.calafell.cat

- Cambrils (Costa Daurada) — www.cambrils-turisme.com

- Calella (Costa de Barcelona Maresme) — www.calellabarcelona.com

- Santa Susanna (Costa de Barcelona Maresme) — www.stasusanna-online.com
- Pineda de Mar (Costa de Barcelona Maresme) — www.pinedademar.org

- Malgrat de Mar (Costa de Barcelona Maresme) — www.turismemalgrat.com

- Blanes (Costa Brava) — www.blanes.net

- Torroella de Montgri-L’Estartit (Costa Brava) — www.torroella.org



Esto no significa que en otros lugares de Catalufia no se pueda ir en familia. En el
interior, en la Vall de Boi, en los Pirineos, existe el primer mountain resort familiar
de Espana, donde el 95% de sus clientes son familias. Lo mismo podriamos decir
de las estaciones de esqui de La Molina y Vall de Nuria, lugares tradicionales para
practicar el esqui en familia y con actividades para nifios en verano. A todas estas
opciones se une el turismo rural, opcion cada vez mas escogida por las familias.

Ademas de los nueve destinos certificados actualmente con la mar-
ca DTF, hay otros en proceso de certificacion: Barcelona, Deltebre
(Terres de I’Ebre), y Lloret de Mar, Roses y Sant Antoni de Calonge,
en la Costa Brava. Para conseguir este sello, los municipios o zonas
turisticas deben cumplir unos requisitos estrictos y superar un
proceso de auditoria.

AN /

Mas informacion:
www.turismedecatalunya.com/turismefamiliar
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TURISMO GASTRONOMICO GA)TI\ONoguA

Entendemos por turismo gastronémico aquellas vacaciones en que la motivacion
principal del viaje es vivir experiencias de ocio relacionadas con la cocina: degustar
los platos tipicos, participar en la elaboracion de recetas tradicionales o vivir expe-
riencias vinculadas a las degustaciones y al conocimiento de los productos autocto-
nos de Cataluna.

Patrimonio cultural. La gastronomia forma parte del patrimonio cultural de un
pueblo ya que surge de la sabiduria y de las tradiciones populares.

Imagen de un pais. Cataluiia se ha posicionado desde hace algo mas de una
década como uno de los referentes internacionales en el ambito de la gastronomia.
Los cocineros catalanes han sabido innovar y sorprender a los grandes maestros y
a los gastrbnomos mas relevantes. Nombres como Ferran Adria, Carme Ruscalle-
da, Santi Santamaria, Joan Roca, Carles Gaig o Sergi Arola, entre otros, son cono-
cidos en todo el planeta y se han transformado en embajadores de nuestra cultura.

Identidad de productos autéctonos. Catalufia cultiva y produce una importan-
te cesta de productos de calidad como la patata de Prades, la judia del ganxet, los
calcots de Valls, el salchichon de Vic, el pollo y capdn del Prat, las clementinas de
les Terres de I'Ebre, la anchoa de I'Ecala, los fesols de Santa Pau, las fresas y los
guisantes del Maresme, entre muchos otros. Algunos de ellos gozan de diversos
distintivos de origen y calidad agroalimentaria como las denominaciones de origen
y las indicaciones geograficas protegidas.

Colectivos gastronémicos. Ademas de los nombres propios de la cocina
catalana, se ha incrementado el nUmero de colectivos gastrondmicos, cocineros y
restaurantes que se agrupan con el propésito de vincular el producto y la cocina del
territorio a las cartas de sus establecimientos. Los colectivos de cocina catalanes
son actualmente: Club de Tast de Sitges (Costa de Garraf); Cuina de 'lEmpordanet
(Costa Brava); Cuina del Vent (Costa Brava); Cuina Pirinenca de Cerdanya (Piri-
neus); Cuina Vallés (Catalunya Central); Cuina Volcanica (Pirineus); Cuines de la
Vall de Camprodon (Pirineus); Cuines del Vendrell (Costa Daurada); Fogons de la
Vall de Ribes (Pirineus); Girona Bons Fogons (Costa Brava); Grup Gastronomic del
Pla de I'Estany (Costa Brava); Joves Cuiners (Costa Brava); La Xicoia (Pirineus);
Noguera Cuina (Terres de Lleida); Osona Cuina (Catalunya Central); y Penedés
Fogons (Costa de Garraf).
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Vinos con DO. Los vinos y cavas catalanes tienen una excelente calidad. Existen
once denominaciones de origen del vino a las que hay que afadir la DO Cava. El
turismo enoldgico permite descubrir todo lo que rodea el mundo del vino y el cava
en Catalufa. Las diferentes zonas productoras ofrecen multiples propuestas tu-
risticas como la visita a un museo y a una bodega modernista o llevar a cabo una
degustacion de vinos, entre otras cosas.

Cocina mediterranea. La dieta mediterranea, muy valorada por sus beneficios
en la salud, se caracteriza por el consumo de aceite de oliva, pasta y arroz, ver-
duras y frutas en abundancia, legumbres, poca carne y mucho pescado. Segun el
Observatorio de la Dieta Mediterranea, Catalufia es una de las comunidades con
mas adeptos a esta dieta.

Eventos y acontecimientos. Durante el afo, en Catalufia se celebran centena-
res de ferias, muestras y jornadas relacionadas con la gastronomia, unos aconte-
cimientos creados con la voluntad de dar a conocer los productos autoctonos mas
singulares del pais. Cabe destacar eventos bienales como el Forum Gastronémico
que se celebra este afo en la ciudad de Girona (ver Novedades 2009), el saldén
Barcelona Degusta (6-9 marzo de 2009), Alimentaria Barcelona (22-26 marzo de
2010) y el Férum de Mar de Cambrils (2010).

La Guia Michelin Espaia-Portugal 2009 otorga, este afio, cinco
nuevas estrellas a restaurantes catalanes; con estas distinciones
Cataluiia cuenta ya con un total de 49 estrellas. Otras guias como
Campsa, Gourmetour o El Pais Aguilar destacan también numerosos
establecimientos de Cataluiia entre los mejores del pais.

\ /

Mas informacion:
www.turismedecatalunya.com/gastronomia
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Catalufa goza de una larga tradicion golfistica (el primer campo de golf data de
1914) y diversos factores han contribuido a la popularizacion de este deporte, has-
ta el punto de que actualmente estan registrados mas de 45.000 jugadores.

Paralelamente al incremento de jugadores de golf, Catalufia se ha posicionado
como uno de los principales destinos europeos para la practica de este deporte.
Prueba de ello es la calidad de los campos o los reconocimientos internacionales
como el que la Asociacién Internacional de Tour Operadores de Golf (IAGTO) otor-
g6 a la Costa Brava a finales de 2005 designandola como uno de los 10 mejores
destinos consolidados de golf del mundo.

Algunos de estos campos forman parte de resorts o estan cerca de establecimien-
tos pensados especificamente para jugadores y aficionados a este deporte, asi
como de sus acompanantes, y ofrecen una magnifica oferta complementaria, gene-
ralmente ligada a la salud y el bienestar, la gastronomia y la cultura.

Dentro del calendario de competiciones de Catalufia, este afio destaca el Open de
Espafa en la PGA Golf Catalunya (ver Novedades 2009).

Cataluia tiene repartidos por todo el territorio 38 campos de golf,
34 pitch & putt y 6 Par3. Mayoritariamente estas instalaciones se
encuentran en la Costa Brava, Costa Daurada, alrededores de Bar-
celona (zonas del Garraf, Maresme y Vallés), las proximidades de la
capital leridana y la zona del Pirineo.

\ /

Mas informacion:
www.turismedecatalunya.com/golf
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TURISMO NAUTICO

El turismo nautico se practica principalmente en el mar, pero también en los rios,
lagos o embalses. Catalufa posee un largo litoral que se extiende desde el cabo
de Creus, al norte, en la frontera con Francia, hasta Terres de I’'Ebre, al sur. En
total, 580 kildmetros de costa que engloban, geograficamente, comarcas de tres
demarcaciones: Girona, Barcelona y Tarragona.

Puertos deportivos. (www.acpet.es) Catalufia ha desarrollado una red de puer-
tos deportivos, todos ellos equipados con la infraestructura adecuada de servicios
para navegantes. En total, hay 41 puertos deportivos: 16 en Girona; 14 en Barcelo-
nay 11 en Tarragona.

Estaciones Nauticas. Una estacion nautica es un espacio turistico y recreativo
que permite disfrutar de unas vacaciones activas en contacto con el agua asi como
realizar todo tipo de actividades nauticas: vela ligera, vela de crucero, motonautica,
surf y windsurf, submarinismo, piragtismo, remo, chérter de crucero, esqui nautico,
excursiones maritimas, etc. Ademas, la estacioén nutica garantiza una serie de
servicios, como alojamiento, restauracion, oferta turistica, cultural y recreativa del
entorno, etc., asi como servicios para el mantenimiento de los barcos.

En Cataluiia hay seis estaciones nauticas www.encatalunya.info

L’Estartit - llles Medes, en la Costa Brava
www.enestartit.com

Badia de Palamaés i Sant Antoni-Calonge, en la Costa Brava
www.estacionauticabadia.com

Vilanova i la Geltri, en la Costa del Garraf
www.vilanovaturisme.net/es/html/mar/activitats.htm

Costa Daurada Estacio Nautica, en la Costa Daurada
www.estacionautica.info

Santa Susanna, en la Costa de Barcelona Maresme
www.stasusanna.org

Sant Carles de la Rapita-Badia dels Alfacs, en las Terres de I’Ebre
www.turismesantcarlesdelarapita.org

AN /
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TURISMO DE NEGOCIOS

Con excelentes instalaciones feriales y centros de convenciones, Cataluna es un
destino ideal para las reuniones de negocios y trabajo. Las ciudades catalanas
ofrecen, ademas, una atractiva oferta complementaria de servicios y actividades
para los momentos de descanso entre reuniones y para la organizacion de viajes
de incentivos.

El turismo de negocios se concentra principalmente en la ciudad de Barcelona. La
capital catalana posee una larga trayectoria en la organizacién de ferias y congre-
sos (Salén Nautico, Alimentaria, SITC, Mobile World Congress...) y, desde 2004 es
la sede de la principal feria de negocios de Europa, la EIBTM (European Incentive,
Business Travel and Meetings Exhibition). Partiendo de este eje central, Turisme de
Catalunya estructura una amplia y singular oferta de centros de congresos, con-
venciones y reuniones asi como de recintos feriales que se extiende al resto del
territorio y que esta perfectamente comunicada por ejes viarios importantes.

En Barcelona se encuentran los centros de congresos mas grandes del territorio
(Palau de Congresos de Fira Barcelona, Palau de Congresos de Catalunya, CCIB
Centre de Convencions Internacional de Barcelona — recinte Forum, etc.). En el
resto del territorio, la consolidacion de espacios como el Palau Firal i de Congresos
de Tarragona, el Centro de Convenciones de PortAventura (ver Novedades 2009),
el Auditorio Palacio de Congresos de Girona, el Centre de Disseny de Sitges o el
proyecto del Teatro-Palacio de Congresos La Llotja de Lleida, cuya inauguracion
esta prevista para 2009 (ver Novedades 2009), contribuyen al buen desarrollo de
este segmento.

Catalufa ofrece también un gran niUmero de espacios singulares, tanto de interior
como al aire libre, adaptados para la celebracion de actividades y eventos que ga-
rantizan el éxito en la celebracién de actos mas personalizados. A esta oferta hay
que anadir la que proporcionan los establecimientos hoteleros y de restauraciéon
que se han especializado en este segmento de mercado.

Barcelona Convention Bureau: www.barcelonaturisme.com
Barcelona Province Convention Bureau: www.barcelonaprovincecb.cat
Costa Daurada Convention Bureau: http://cdcb.costadaurada.org
Girona Convention Bureau: www.gironaconventionbureau.com

Lleida Convention Bureau: www.turismedelleida.com

Tarragona Convention Bureau: www.tarragonacb.org

Sitges Convention Bureau: www.sitgescb.cat
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TURISMO DE NIEVE  NED

Este afio el esqui catalan celebra su centenario. Catalufa fue pionera en el con-
junto de Espafia, ya que en el afio 1943 se inaugurd La Molina en el Pirineo de
Girona, la primera estacion de esqui que funcionaba en toda Espana. Cuatro afios
después se inauguraba la estacion de la Vall de Nuria, también en el Pirineo de
Girona.

Actualmente el esqui en esta comunidad es un sector en crecimiento que cuenta
con unos 760.000 esquiadores y atrae cada afio a mas de dos millones de visitan-
tes. Se practica principalmente en los Pirineos de Girona y de Lleida, asi como en
la Catalunya Central.

Estaciones de esqui. Las 16 estaciones de esqui de Catalufia conforman una
oferta variada y dispersa. Actualmente hay 10 estaciones de esqui alpino y 6 de es-
qui nérdico en los Pirineos catalanes, lo cual representa la oferta mas amplia den-
tro del Estado espanol. La oferta de esqui engloba un area esquiable de 619 km
con mas de 400 km de pistas de esqui alpino, mas de 200 km de trazado de esqui
nérdico y una capacidad de transportar mas de 163.000 esquiadores por hora.

Las estaciones de esqui catalanas han hecho un esfuerzo inversor importante que
supera los 20 millones de euros y para la temporada 2008/2009 cuentan con un
total de 2.244 innivadores. La nieve de produccion artificial permite que las estacio-
nes puedan alargar la actividad turistica y, en algunos casos, ha sido un elemento
clave para poder iniciar la temporada.

La posibilidad de realizar actividades deportivas y lidicas durante
todo el aiio, ha convertido las estaciones de esqui en destinos turis-
ticos mas alla de la temporada de nieve con una importante oferta
durante la temporada veraniega.

AN /

Mas informacion:

Pirineus

www.visitpirineus.com

Associaci6 Catalana d’Estacions d’Esqui i Activitats de Muntanya - ACEM
www.catneu.net
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TURISMO RURAL

El turismo rural es una opcion turistica alternativa al turismo mas tradicional de
estancias en hoteles 0 apartamentos que se basa en la recuperacion del espacio
rural. La oferta de turismo rural se encuentra repartida por todo el pais. Se puede
practicar muy cerca de la costa, en las llanuras del interior, entre los vifiedos, en las
zonas boscosas y en el Pirineo.

Una parte de la oferta de turismo rural se concentra en la masia o casa de payés
(pages) que es la casa tradicional del campo catalan. Hay distintas modalidades de
alojamiento: la Masia aislada donde se alquilan habitaciones compartiendo casa
con el propietario; la Masoveria, vivienda unifamiliar fuera del nucleo de la pobla-
cién que se alquila bajo el régimen de vivienda rural; Casa de pueblo compartida
dentro del nucleo de la poblacién donde se alquilan habitaciones; y Casa de pueblo
independiente en la poblacion que se alquila como vivienda entera. Cada una de
estas modalidades se distingue con su logo.

Diversas federaciones agrupan la oferta de turismo rural en deter-
minados territorios. Actualmente el turismo rural se ha desarrollado
hasta el punto en Cataluiia que dispone de 2.000 establecimientos y
mas de 20.000 plazas.

\ /

Mas informacion:

Confederacio Catalana de Turisme Rural - Concatur
www.ecoturismecatalunya.com

Confederacio del Turisme Rural i I’Agroturisme de Catalunya - Turalcat
www.turalcat.com




TURISMO DE SALUD Y BIENESTAR

Es una atractiva oferta complementaria y de ocio que convierte Catalufia en un
destino de calidad de la oferta denominada de Salud y Bienestar, con centros espe-
cializados en la salud, la belleza y el cuidado del cuerpo.

Los romanos ya supieron explotar la riqueza de las aguas mineromedicinales de
Catalufia, creando diversos centros termales a lo largo del territorio. Asi, surgieron
poblaciones como Caldes de Montbui que tiene el privilegio de ser la primera villa
termal de Cataluna y de poseer las termas romanas mejor conservadas de toda

la peninsula Ibérica y una de las pocas existentes en Europa. Estan clasificadas
como Bien Cultural de Interés Nacional. O como Caldes de Malavella que, situada
al pie de la antigua Via Augusta romana, guarda unas importantes termas romanas
clasificadas como Monumento Historico de Interés Nacional.

Gracias a su rigueza geoldgica, diversidad geografica y tradicion, Catalufia dispone
de una amplia oferta de este tipo de instalaciones, entre ellas, 17 balnearios tradi-
cionales con mas de 2.000 plazas, ubicados en entornos naturales de gran belleza.
Su distribucion en el territorio corresponde a: seis en la Catalunya Central; cuatro
en la Costa Brava; tres en la Costa Daurada; dos en Costa de Barcelona Mares-
me, y dos en los Pirineus. La palabra que mas se utiliza a nivel internacional para
describir el turismo de salud y bienestar es wellness. Agrupa diferentes aspectos
de esta modalidad turistica: fisicos, deportivos, nutricionales y de belleza.

El Turismo de Salud y bienestar es un paraguas bajo el cual se puede encontrar:

- Balnearios o termas. Acostumbran a estar en emplazamientos Unicos, ubicados
a pie de surtidor de aguas subterraneas mineromedicinales, aguas que bien por
profundidad y tiempo de permanencia en el acuifero se mineralizan o se convierten
en termales. Las diferentes aplicaciones terapéuticas dependen de las propiedades
fisicoquimicas de cada una de las aguas mineromedicinales declaradas de utilidad
publica. Las Instalaciones estan destinadas a mejorar la salud y el aspecto fisico

a través del agua mineromedicinal y aunque las propiedades de esta suponen

el principal atractivo para el usuario, en la actualidad estos centros también han
adaptado sus instalaciones a las nuevas tendencias de alojamiento y ofrecen unos
estandares de calidad acordes con la hoteleria actual.

052
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- Centros de wellness. Incluyen centros de talasoterapia (tratamientos exclusivos
de estética y salud con agua de mar con efectos preventivos o curativos); Spa (tra-
tamientos con agua de uso corriente para conseguir una mejora de la salud fisica
y/o mental); y centros ludicos termales (instalaciones y servicios de balneoterapia
y que pueden disponer 0 no de aguas mineromedicinales declaradas de utilidad
publica).

- Centro ludico termal. Centros acuaticos de aguas termales o corrientes, en que
la parte ludica y de recreo, siempre en contacto con el agua, desempefia un papel
principal. Posibilidad de tratamientos estéticos, sin consulta médica obligatoria.

- Centros médicos y de salud. Cataluiia se caracteriza por ofrecer una atencion
médica de calidad que atrae cada afio a numerosas personas de todo el mundo.
Se trata de una oferta sanitaria moderna del maximo nivel cientifico y tecnolégico
que ofrece unidades médicas y asistenciales de calidad y prestigio internacional.
Dentro de esta oferta, existen algunos centros de salud -denominados centros de
hidroterapia- que han incorporado el agua en sus programas con finalidades tera-
péuticas y siempre bajo supervisiébn médica especializada.

En Cataluiia se pueden visitar centros tematicos en relacion a la
cultura del agua termal como el Museo de Caldes de Montbui, las
termas romanas de Caldes de Malavella, el Museo Etnoldgico del
Montseny “La Gabella” y el Museo de “Les Guilleries” asi como
descubrir rutas turisticas donde el eje principal es el agua.

N\ /

Mas informacion:

Asociacion Balnearia
www.balneario.org



TURISMO DE SOL Y PLAYA STXLIPADM

TURISMO DE SOL Y PLAYA

El que se ha denominado turismo de sol y playa continta encontrando en Catalufia
uno de los mejores destinos, con sus 580 kilbmetros de costas y casi doscientas
calas y playas. La Generalitat de Catalunya lleva a cabo una intensa labor de pre-
vencion, control y mejora de las aguas litorales y de las playas catalanas.

Por su parte, el Allgemeiner Deutscher Automobil Club (ADAC), con mas de ca-
torce millones de socios, goza de un gran prestigio entre la opinion publica alema-
na como experto imparcial en turismo y avala anualmente la calidad de las playas
catalanas.

Mas alla de las banderas azules y los certificados de calidad que en gran nUmero
ostentan las playas catalanas, de los servicios que se ofrecen en los municipios de
costa y de los numerosos puertos deportivos y empresas dedicadas a favorecer la
practica de deportes nauticos, el gran aval lo otorgan esos millones de turistas que
repiten cada temporada su estancia en Catalufa.

Las playas catalanas se caracterizan por la calidad de sus aguas,
por la amplia oferta lidica respetuosa con el medio ambiente y por
los numerosos servicios turisticos que ofrecen, muchos de ellos
adaptados para que resulten accesibles a todo tipo de usuarios.
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LA AGENCIA CATALANA DE TURISMO, EN MARCHA

El Parlament de Catalunya ha aprobado la nueva Agencia Catalana de Turismo,
que sustituye al Consorcio Turisme de Catalunya. El nuevo organismo pretende
fomentar la participacién activa del sector privado y racionalizar los recursos desti-
nados a la promocion turistica.

Como novedad de la Agencia destaca la corresponsabilidad y la cofinanciacion
por parte del sector publico y privado en la promocién turistica. En este sentido, la
participacion en el Consejo de Direccion esta condicionada a la realizacion de una
aportacion econdémica a la Agencia.

La Agencia cuenta con un Consejo General de Participacion llamado a convertirse
en un ambito de debate, reflexion y consulta del sector publico y privado, ademas
de un Consejo de Direccion que sera el 6rgano de decision y control de la entidad.

En los 6rganos de gobierno, ademas de la Generalitat de Catalunya, estaran repre-
sentadas las entidades de promocion de caracter territorial y sectorial, el Consejo
General de Camaras de Comercio de Catalufa, colectivos profesionales, empresas
representativas del sector, los sindicatos y las entidades municipalistas.

IMPULSO AL TURISMO DE NEGOCIOS EN CATALUNA

Durante este afno 2009, Turisme de Catalunya presentara un proyecto que tiene
como objetivo promocionar el turismo de negocios y mejorar la comunicacion y
comercializacion de este producto en Catalufia.

En Barcelona se encuentran los centros de congresos mas grandes del territorio
(Palau de Congresos de Fira Barcelona, Palau de Congresos de Catalunya, CCIB
Centre de Convencions Internacional de Barcelona — recinte Forum, etc.). En el
resto del territorio, la consolidacion de espacios como el Palau Firal i de Congresos
de Tarragona, el Auditorio Palacio de Congresos de Girona y el Centre de Disseny
de Sitges contribuyen al buen desarrollo de este segmento.

Tres nuevos centros en Lleida, Lloret de Mar y PortAventura se van a unir proxi-
mamente a la oferta actual. El Teatro y el Centro de Negocios y Convenciones de
Lleida — La Llotja se convertira a finales de este afo en un equipamiento donde
tendran lugar congresos, ademas de actividades profesionales y culturales. Con
esta reconversion se pretende potenciar todo lo referente al turismo de negocios en
la capital leridana.



En Lloret, a finales de este ano 2009, esta prevista la inauguracién del Gran Ca-
sino Costa Brava situado en los emblematicos jardines del Guitart Gran Hotel
Monterrey. Ademas del casino propiamente dicho, el complejo contara con, entre
otras instalaciones, un palacio de congresos polivalente con capacidad para 1.000
personas.

PortAventura, ademas de ser un gran parque tematico y centro de ocio, apuesta
también por el campo profesional y de negocios con la apertura de un nuevo Cen-
tro de Convenciones. Con un estilo arquitecténico muy mediterraneo donde la luz
natural jugaréd un papel muy importante, el nuevo centro tendra una capacidad para
unas 4.000 personas en dos grandes salones polivalentes que a su vez podran ser
parcelados en espacios multifuncionales. También contara con una sala de estilo
Harvard para un méaximo de 150 plazas.

NUEVA WEB DE TURISME DE CATALUNYA

Este afio, Turisme de Catalunya lanza su nuevo portal: www.catalunya.com . En
18 idiomas la web escenifica la inversidn realizada estos ultimos tres afios en un
banco de contenidos multicanal y multisoporte preparado para su explotacion tanto
en Internet como en publicaciones, dispositivos moviles o TV interactiva. Mas de
6.000 fotografias, 15.000 puntos de interés georeferenciados, guias de méas de
300 poblaciones o videos que permiten el acercamiento a mas de una docena de
productos y segmentos que a su vez ya tienen su propia web.

El nuevo modelo de presencia en Internet permite por un lado facilitar el dialogo,
ya iniciado con los usuarios de los diferentes mercados, a través de estrategias
2.0; y por otro, las empresas pueden llevar a cabo campanas de comunicacion a
medida de sus necesidades.

Dentro de este proyecto, Turisme de Catalunya ha creado webs especificas para
los productos en los que se segmenta la oferta turistica catalana. El objetivo es
aprovechar todo el potencial de Internet para poner al alcance de turistas de todo
el mundo la informacién mas completa sobre las multiples posibilidades que ofrece
Cataluna como destino turistico.

Asi, ya pueden consultarse las siguientes webs de producto:

www.turismedecatalunya.com/turismodeportivo
www.turismedecatalunya.com/turismofamiliar
www.turismedecatalunya.com/turismeactiu
www.turismedecatalunya.com/gastronomia
www.turismedecatalunya.com/cultura
www.turismedecatalunya.com/golf
http://senderisme.turismedecatalunya.com/ca/
http://cicloturisme.turismedecatalunya.com/ca/
www.turismedecatalunya.com/btt
www.turismeperatothom.com
www.catalunya-lgbt.cat
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PRIMER CENTRO DE ACOGIDA TURISTICA (CAT ) EN TEIA

Los Centros de Acogida Turistica (CAT) son un nuevo equipamiento turistico crea-
do alrededor de puntos de interés concretos de caracter historico, paisajistico o cul-
tural. Cada CAT se centrara en un episodio fundamental de la historia de Catalufia,
se ubicaran en lugares geograficos singulares y se articularan en red. El objetivo es
mejorar el conocimiento y la comprension de Catalufia, a través de la inmersion en
los elementos que la identifican.

En la localidad de Teia, en la Costa de Barcelona Maresme, se ha inaugurado el
primero de ellos. EI CAT de Teia, Alella y el Masnou se encuentra en unos impre-
sionantes restos arqueolbégicos romanos, situados en el municipio de Teia, donde
se ha encontrado una antigua bodega romana (cella vinaria). La tematica en este
centro girara en torno a la produccion de vino en la Catalufia romana y explicara
coémo fue la romanizacion en el territorio catalan. También servird como centro de
informacién de los vinos de la D.O. Alella que aunque pequefia en extension, sus
caldos gozan de gran prestigio tanto en Cataluna como en el resto de Espafa.

Los otros 10 centros que configuraran inicialmente el mapa de los CAT son: Pallars
Jussa/Arnau Mir de Tost; Tortosa/Al-targ-al-Ula; Ripoll/Guifré el Pilos; Les/Occita-
nia; Montblanc/Corona de Aragén; Cervera/Generalitat; Berga/La Patum; Puigcer-
da/ La Paz de los Pirineus; Sallent/industrializacion y obrerismo; y Vilajuiga/Cami-
nos Sagrados.

EL CAMI DE SANT JAUME EN CATALUNA

Catalufa tiene previsto finalizar este afio la sefializacién del Cami de Sant Jaume,
antigua ruta de peregrinaje que desde el Mediterraneo conducia hasta Santiago de
Compostela. Este nuevo itinerario turistico se articula sobre el eje Sant Pere de Ro-
des-Montserrat-Alcarras, integrando Catalufia en la gran red de Caminos de San-
tiago, declarada primer Gran ltinerario Cultural Europeo por el Consejo de Europa 'y
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.

Para el punto de inicio de este antiguo itinerario se ha elegido el monasterio de
Sant Pere de Rodes, impresionante obra del roméanico que una vez rehabilitada ha
vuelto a recuperar todo su esplendor. De esta forma, los dos puntos extremos de
la Peninsula ibérica —Cap de Creus y Fisterra— quedaran unidos por un itinerario
cultural.

De momento se ha sefalizado el tramo de 140 km que une Montserrat con Alca-
rras, poblacion leridana por donde el Camino de Santiago deja tierras catalanas
para adentrarse en Aragon. Para que pueda seguirse sin ningun problema este
tramo de ruta, tanto a pie como en bicicleta o a caballo, se han instalado mas de
500 senales, paneles informativos y banderolas, ademas de editarse una guia que
recoge también los aspectos histdricos del itinerario.



Este afio se iniciara la sefializacion de la primera parte del camino que transcurre
entre Sant Pere de Rodes y Montserrat, asi como del tramo Tarragona-Lleida, que
pasa por lugares tan interesantes como los monasterios de Santes Creus, Poblet y
Vallbona de les Monges. Ademas de este tramo, estan previstos también los si-
guientes: Barcelona-Montserrat, Puigcerda-Montserrat, el Cami de Sant Jaume por
el Ebro y el que transcurrira por el litoral.

MON SANT BENET

El conjunto monumental de Sant Benet, situado en Sant Fruités de Bages, muy
cerca de Manresa (Catalunya Central) y bien comunicado por autopista con Bar-
celona, se ha convertido en un nuevo destino turistico en Catalufia que combina
diversos proyectos singulares: el monasterio romanico — de gran valor arquitectoni-
co y cultural —; la Fundacié Alicia, liderada por el cocinero Ferran Adria y el cardié-
logo Valenti Fuster, dedicada a la divulgacion de la alimentacion y la salud; el hotel
Mon, un establecimiento de cuatro estrellas y 87 habitaciones; y La Fabrica, anti-
gua colonia catalana reconstruida que alberga un conjunto de espacios versatiles y
funcionales que se pueden dedicar a la actividad congresual.

El proyecto museogréfico de este conjunto arquitectonico, incluye un viaje crono-
l6gico a lo largo de mas de mil afios de historia que destaca por su originalidad e
innovadora propuesta. Un recorrido que permite revivir este espacio mientras fue
cenobio benedictino y pasear por las estancias residenciales habilitadas por la
familia del pintor modernista Ramon Casas, que adquiridé el monasterio en el s. XIX
y que encomendé al arquitecto Josep Puig i Cadafalch una rehabilitacion, recibien-
do asi la influencia del Modernismo. La visita incluye un recorrido por los diversos
itinerarios artisticos, desde el medieval hasta el modernismo.

En un edificio anexo al monasterio se encuentra la Fundacié Alicia, un centro
dedicado a la investigacion tecnoldgica en cocina y a la divulgacion de los buenos
habitos alimentarios, recuperando productos autéctonos a través del huerto Sant
Benet.

www.monsantbenet.com

PRESENTACIONES DE CATALUNA EN MADRID

Alo largo de todo el afio 2009 se celebraran en Madrid una serie de presentacio-
nes que iran relacionadas con determinados productos turisticos de Catalufia, tanto
en el ambito gastrondmico, cultural o deportivo. La mayoria de ellas tendran lugar
en Blanquerna, sede del gobierno catalan en Madrid y Punto de Informacion
Turistica. A continuacion adjuntamos una lista de las que estan confirmadas:
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Circuito de Cataluna (febrero)

Centenario marca Costa Brava (marzo)
Petits Grans Hotels de Catalunya (marzo)
Golf y Wellness (abril)

Ruta de los Tres Monts (mayo)

Terres de I'Ebre (junio)

Colectivo de cocinas (julio)

Triangulo daliniano (septiembre)

Cami de Sant Jaume (octubre)

Ruta Pirineu Comtal y Abad Oliba (noviembre)
Turismo Accesible (per determinar)

IMPULSO A LAS MARCAS DE ESPECIALIZACION DTF Y DTD
Turisme de Catalunya sigue impulsando las certificaciones Destino de Turismo
Familiar (DTF) y Destino de Turismo Deportivo (DTD) para consolidar estos pro-
ductos.

Sello DTF: En proceso de conseguir la marca DTF, hay cinco municipios: Barce-
lona, Deltebre (Terres de I'Ebre) y Lloret de Mar, Sant Antoni de Calonge y Roses,
en la Costa Brava. Estas poblaciones se anadiran a los nueve destinos certificados
hasta el momento, Salou, Cambrils y Calafell (Costa Daurada), Calella, Pineda de
Mar, Santa Susanna y Malgrat de Mar (Costa de Barcelona Maresme), y Blanes y
Torroella de Montgri-I’Estartit (Costa Brava).

www.turismedecatalunya.com/turismofamiliar

Sello DTD: El municipio de Santa Susanna, en la Costa de Barcelona Maresme,
ha sido el Ultimo en conseguir la marca DTD. Los DTD catalanes certificados
hasta ahora por Turisme de Catalunya son: Banyoles-Pla de I'Estany, Castell6
d’Empuries-Empuriabrava y Lloret de Mar (Costa Brava); Sort y la Seu d’Urgell
(Pirineus); y Val d’Aran. En proceso de conseguir esta marca de especializacion se
encuentran los municipios de Amposta (Terres de I'Ebre), Cambrils (Costa Dau-
rada), Castelldefels (Costa de Garraf), Calella (Costa de Barcelona Maresme) y
Barcelona.

www.turismedecatalunya.com/turismodeportivo

CENTENARIO DE LA MARCA COSTA BRAVA

La denominacion de Costa Brava cumple cien anos. El 12 de septiembre de 1908
el diario La Veu de Catalunya publicd un articulo del periodista y escritor Ferran
Agullo, titulado “Por la Costa Brava”. Este texto se considera el acta de bautismo
del litoral gerundense ya que es el primer escrito publico donde se utiliza el nombre
“costa brava” para referirse a la zona litoral entre Blanes y Port Bou.

Durante el afio 2008 y en este 2009, se llevan a cabo numerosas actividades para



conmemorar esta efeméride con la colaboracidén de entidades tanto publicas como
privadas. Exposiciones fotograficas, conciertos musicales, eventos gastronmicos
y rutas culturales se enmarcan dentro de este tipo de actos.

En el marco del Férum Gastronomico de Girona se presentara el Vino del Cente-
nario, un producto avalado por un prestigioso grupo de someliers que tendra tres
categorias: tinto, blanco crianza y garnacha. También durante el periodo que duren
los actos de celebracion del centenario, algunos restaurantes de la zona ofreceran
el Menu del Centenario, basado en la recopilacion de los platos mas representati-
vos de esta demarcacion turistica durante los Gltimos cien afios.

www.costabrava100.org

MAS CONEXIONES AVE

Después de poner en marcha la linea de alta velocidad Madrid-LLeida-Tarrago-
nay de la llegada del AVE a Barcelona, RENFE (Red Nacional de Ferrocarriles
Espafioles) trabaja en la conexion con Francia a través de Girona, que se espera
para los préximos afnos. A esto hay que afadir la reciente operacion de bypass
ferroviario que permite viajar desde Barcelona a Sevilla en menos de seis horas y
sin necesidad de parar en Madrid. Todo esto genera expectativas importantes que
convertirdn Catalufia en una regiébn muy bien comunicada, con una infraestructura
de transporte a la altura de un reducido grupo de ciudades europeas y verdadero
centro de una gran eurorregion mediterranea.

NUEVA TERMINAL T-1 EN EL AEROPUERTO DE EL PRAT

El afo pasado se puso en marcha una nueva Terminal de Aviacion Corporativa y
se han terminado las obras de ampliacion de la Terminal C. Estas infraestructuras
junto con la construccion de la terminal T-1, un edificio equivalente a 82 campos de
futbol, con capacidad para 30 millones de pasajeros al afo y posibilidad de ex-
pansién hasta los 55 millones, que estara operativo a mediados del presente afno,
permitiran, en una primera fase, alcanzar los 60 millones de pasajeros en el aero-
puerto de Barcelona. La unién del aeropuerto por tren al trazado del AVE y la co-
nexion por autovia desde la nueva terminal T-1 con las rondas de Barcelona (Pata
Sur), garantizaran una buena conexién con la red de infraestructuras ya existente.
En un futuro proximo también esta prevista la construccion de La City, una ciudad
aeroportuaria de 150 hectareas de extension con hoteles, oficinas y todo tipo de
servicios.

53



54

AEROPUERTO LLEIDA-ALGUAIRE

Durante el verano de este afio esta prevista la inauguracién del aeropuerto Llei-
da-Alguaire, el primero que asume enteramente el gobierno catalan con el fin de
contribuir al equilibrio territorial y a la diversificacidn econémica.

El objetivo es crear en la zona de poniente de Catalufia, un aeropuerto regional que
permita tanto el servicio de pasajeros como de mercancias, con vuelos directos a
las principales ciudades del resto de Espafa y de Europa. Las previsiones son que
este aeropuerto, ademas de servir de base a los residentes en la capital leridana,
alrededores y tierras limitrofes del Aragon, se utilice como plataforma para los que
quieran acudir a esquiar o disfrutar de la naturaleza del Pirineo, por su proximidad
a la carretera N-230 que comunica Lleida con la Val d’Aran. El aeropuerto, poten-
cialmente, podréa dar servicio a 980.000 habitantes, cifra que podria llegar a los tres
millones en diez afos.

FORUM GASTRONOMICO DE GIRONA

Del 21 al 25 de febrero, Girona acoge una nueva edicién de este Férum Gastron6-
mico, evento de referencia a nivel nacional e internacional, que afo tras afo, ha
aumentado la participacion tanto del publico en general como de los congresistas y
expositores. La edicion 2009 celebra diez afios y lo hace proponiendo como tema
central la relacion entre payeses y cocineros. Los chefs mas prestigiosos y los
jovenes talentos en los fogones protagonizaran sesiones magistrales de cocina en
directo y talleres interactivos. En esta edicion tendra un especial protagonismo el
ForumVi, cocina a partir del vino, el ForumDolg, la cocina del dulce y el ForumPa,
la importancia del pan en las comidas.

En el marco del Férum, Turisme de Catalunya organiza la segunda edicion del
Congreso de Colectivos de Cocina de Catalufia. Estos colectivos agrupan mas de
200 restaurantes y en algunos casos, incorporan productores locales, para ofrecer
una cocina arraigada al territorio.

Las instalaciones de la Feria de Girona destinaran el doble de superficie que la
ultima edicidon del afio 2007 por lo que este afio se pretende llegar a los 12.000 m2
con la presencia de 220 expositores y 410 empresas representadas.

www.forumgastronomic.com

CENTROS DE INTERPRETACION DE LA BATALLA DEL EBRO

En el municipio de la Sénia, situado en la comarca del Montsia, en las Terres de
I’'Ebre, se ha rehabilitado un antiguo campo de aviacién que se utilizé durante la
Guerra Civil, primero por los pilotos de la Republica y luego por la Legion Condor
después de la ocupacion franquista. Al convertirlo en un espacio museizado, en la
primera fase se han restaurado dos perfiles de avién y se han instalado paneles
informativos que explican la historia de este aerédromo militar. Esta iniciativa se ins-
cribe en la recuperacion de la Red de Espacios de Memoria Histérica de Catalufa.



En la misma linea se crearan dos nuevos centros de Interpretaciéon de la Batalla
del Ebro. En la Fatarella se instalara el centro que con el nombre “Els Internacio-
nals a la batalla de 'Ebre” (Los Internacionales en la batalla del Ebro) pretende dar
a conocer la participacion de los paises extranjeros en la lucha que tuvo lugar alre-
dedor del rio Ebro. En Mora d’Ebre, con el lema “El pas del riu” (El paso del rio), el
centro ilustrara de los avatares que tuvieron lugar durante el paso del rio Ebro por
las tropas de uno y otro bando.

Todos estos centros de interpretacion se afiaden al Centro de Interpretacion de
Corbera d’Ebre, inaugurado el verano de 2008. Bajo el titulo “115 dias”, esta insta-
lacién ofrece al visitante una vision completa de lo que signific la Batalla del Ebro

www.batallaebre.org

BARCELONA HOMENAJEA A ILDEFONS CERDA

En el 150 aniversario de la aprobacion del plan urbanistico que dio lugar a la orde-
nacion del ensanche barcelonés, la ciudad homenajeara al ingeniero catalan lide-
fonso Cerda. En la capital catalana tendran lugar exposiciones, debates y diversas
actividades que permitiran dilucidar el pasado y el presente del concepto urbanis-
tico. El plan Cerda permitié ordenar un gran espacio del centro de Barcelona con
sus cuadriculas de manzanas en cuyo interior se debia aprovechar el espacio para
usos ludicos, circunstancia que la mayoria de las veces no sucedié y que paulati-
namente se va recuperando. El Eixample es uno de los barrios mas conocidos de
Barcelona cuyas grandes arterias —Paseo de Gracia y Rambla de Catalunya- se
han convertido en los principales bulevares comerciales.

www.barcelonaturisme.cat

25 ANIVERSARIO DE LA MUERTE DE JOAN MIRO

La Fundaci6 Joan Mir6 conmemora el vigésimo quinto aniversario de la muerte de
Joan Miré (25 de diciembre de 1983). Con motivo de esta efeméride, se han pro-
gramado diversas actividades con el objetivo de divulgar la obra del pintor y poner
de manifiesto la vigencia de sus aportaciones. La renovacion de la web de la Fun-
dacio, la digitalizacion del fondo documental de dibujos del artista, la edicion del
epistolario catalan de Mir6, conferencias y una exposicion itinerante, son algunas
de las iniciativas que se llevaran a cabo con motivo de este aniversario.

www.fundaciomiro-bcn.org
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ESPAI GUINOVART

Con motivo del primer aniversario de la muerte del polifacético artista Josep Guino-
vart, su familia ha cedido un millar de obras a la fundacion que lleva su nombre y
que se encuentra en Agramunt, localidad a la que estuvo muy vinculado el artista.
Con esta aportacién que se une a las 400 obras que ya tenia la fundacion, esta po-
blacién leridana situada en la comarca del Urgell se convierte en un destino cultural
de primer orden.

El Espai Guinovart situado en el antiguo mercado de Agramunt y que debera ser
ampliado en un futuro préximo, retine la mayor coleccién de todo el estado espafiol
de Josep Guinovart (1927-2007) que se distinguid por sus telas, gravados, carte-
les, ceramicas y esculturas que se inscriben dentro del denominado arte abstracto.

www.lleidatur.com

ESTACION NAUTICA SANT CARLES DE LA RAPITA-

BADIA DELS ALFACS

Las Estaciones Nauticas son un proyecto a nivel estatal en el que se pretende
que destinos turisticos de la costa, con un elevado nivel de calidad y prestaciones,
ofrezcan actividades nauticas y de turismo activo en general.

El puerto de Sant Carles de la Rapita, localidad situada en el Delta del Ebro, ha
sido la sexta estacioén nautica en constituirse en Catalufia. Con el nombre de Sant
Carles de la Rapita-Badia dels Alfacs, su oferta combinara la practica de los depor-
tes de aventura con otras actividades relacionadas con la naturaleza, la gastrono-
mia y el patrimonio.

www.encatalunya.info

CENTRO DE OBSERVACION DEL UNIVERSO DEL MONTSEC

La sierra del Montsec esta situada en tierras leridanas, al oeste de Catalufia, for-
mando la divisoria de las comarcas de la Noguera y el Pallars Jussa. Su maxima
altura se situa en los 1.676 metros y presume de tener uno de los cielos con menor
contaminacién luminica de Catalufa. Hace un par de anos ya se instald en su cima
un observatorio profesional para escudrifiar el cielo, el tercero de este tipo que
existe en Catalufa.

Esta afio se ha inaugurado el Centro de Observacion del Universo (COU), situado
al pie de la montafa, a 3,5 km de la poblacién de Ager. El COU esta formado por
tres estructuras principales: un edificio central con los servicios de administracion,
aulas-taller y exposicion permanente sobre astronomia, geologia, flora y fauna de
la region; el planetario, un edificio con un telescopio de 30 centimetros de diametro
situado debajo de una cupula abatible de 12 metros de diametro con una capa-
cidad para 70 personas; v, finalmente, el Parque de los Telescopios, un espacio



exterior con dos edificios con clpulas de observacién que albergan sendos telesco-
pios automaticos, un cielostato para la observacion solar, ademas de un conjunto
de telescopios portétiles.

Las funciones de este centro estan dirigidas no sélo a la comunidad cientifica sino
también a las escuelas, a los alumnos universitarios y al turismo en general con
programas de fin de semana que a buen seguro ayudaran al conocimiento de
nuestro universo y a la potenciacion de un turismo sostenible de calidad en la zona.

www.montsec.org

NACE LA CADENA PETITS GRANS HOTELS DE CATALUNYA

La nueva marca Petits Grans Hotels de Catalunya engloba 38 establecimientos
repartidos por todo el territorio con unas caracteristicas muy especiales respecto
a confortabilidad, numero de habitaciones, decoracion y ubicacion en

edificios histéricos.

La seleccién se realiza a partir de unos parametros de calidad y el numero de
habitaciones no debe superar las quince. Algunos tienen restaurante, zona de spa,
masajes y ofrecen paquetes de actividades como complemento a una estancia
agradable.

www.petitsgranshotelsdecatalunya.com

OPEN GOLF ESPANYA A LA PGA GOLF DE CATALUNYA DE

CALDES DE MALAVELLA

El Open de Espafa celebrara la 84 edicion del torneo en la PGA Golf de Cata-
lunya de Caldes de Malavella, localidad situada en la comarca de La Selva, muy
proxima a la Costa Brava y conocida entre otras cosas por la calidad de sus aguas
termales. El torneo tendra lugar entre el 30 de abril y el 3 de mayo, y contara con la
presencia de mas de 150 jugadores profesionales del circuito europeo internacio-
nal.

Diversos organismos publicos, empresas privadas vinculadas al deporte del golf y
patrocinadores, estaran presentes en el evento que a buen seguro ayudara a pro-
mocionar los trece campos y clubes de golf de las comarcas gerundenses ademas
de los diez campos de pitch & putt.
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EL TOUR DE FRANCIA LLEGA A CATALUNA

El presente ano el Tour de Francia, la carrera ciclista mas prestigiosa que se cele-
bra en Europa, tendra dos finales de etapa en Catalufia. El 9 de julio la serpiente
multicolor recalara en la ciudad de Girona y al dia siguiente, después de 170 km
por carreteras catalanas, tendra el final de etapa en Barcelona para proseguir la
proxima jornada hacia tierras andorranas. La retransmision televisiva a través de
180 cadenas y el numeroso grupo que acompana a los equipos ciclistas sera un
excelente revulsivo turistico y ayudara a potenciar la imagen de Catalufa.

CHALLENGE COSTA BARCELONA MARESME

Esta competicion nacida en la poblacién alemana de Roth, se celebrara en la co-
marca del Maresme cercana a Barcelona, en dos fines de semana distintos. El do-
mingo 24 de mayo tendra lugar el Medio Evolution Challenge (Challenge de Media
Distancia), mientras que el domingo 4 de octubre se celebrara el Evolution Challen-
ge (Challenge de Larga Distancia). Ambos incluiran pruebas de natacion, ciclismo y
carrera a pie, ademas de todo tipo de eventos ligados con el mundo del deporte.

La salida y llegada de la prueba tendra lugar en la localidad de Calella. Las prue-
bas de natacion de 1,9 y 3,8 km serdn en mar abierto, las de ciclismo discurriran
entre Calella 'y el Masnou (90 y 180 km) y la carrera a pie (21,1 y 42,2 km) entre

Calella y Malgrat de Mar.

Para la primera de las dos pruebas se espera la participacién de 1.800 atletas
entre los que se encuentran los mejores especialistas en esta modalidad deportiva.
Paralelamente también tendra lugar la Junior Challenge, competicion para nifios y
jovenes que quieran probar el triatlén.

www.challenge-barcelona.com

COPA DEL MUNDO DE SNOWBOARD Y DE ESQUi PARA
DISCAPACITADOS

La estacion de La Molina en el Pirineo de Girona fue la primera en toda Espafa

en abrir sus instalaciones a los aficionados al esqui. En el mes de diciembre del
pasado afio se celebraron pruebas de descenso de la Copa del Mundo de Esqui
Femenino y entre el 12 y el 15 de enero se celebran cuatro pruebas de la Copa del
Mundo de Esqui Alpino para Discapacitados. Desde hace tres afios se han venido
celebrando pruebas del circuito europeo de esta disciplina deportiva que culmina-
ron con gran éxito.



Entre el 12 y 15 de marzo del 2009 se celebraran las pruebas inaugurales del
Superpipe Alabaus en la maxima competicion internacional. Estas pruebas pueden
ser el preambulo de los Campeonatos del Mundo de Snowboard 2011. El nuevo
Snowpark situado en la zona del Pla d’Anyella de la estacion de La Molina acogeréa
las pruebas de boardercross, big air y halfpipe en las que esta prevista la participa-
cion de los mejores especialistas del momento.

www.lamolina.com

COPA DEL MUNDO DE REMO EN BANYOLES

La Federacion Internacional de Remo (FISA) ha escogido Banyoles como sede de
las pruebas del Campeonato del Mundo 2009. Esta competicion que se celebrara
entre el 29 y el 31 de mayo de 2009, contara con la presencia de los mejores de-
portistas de 60 paises de todo el mundo que competiran en las pistas de remo del
lago de Banyoles. El actual campo de regatas que fue estrenado a modo de prueba
en los Campeonatos de Espana de infantiles y cadetes, tendra caracter permanen-
te e integra deporte y medio ambiente, ya que ademas de un disefio que lo coloca
entre los mejores del mundo, garantiza la proteccion del entorno natural del lago.

www.banyoles.cat

ESPACIOS NATURALES DE ESTANY DE IVARS Y VILASANA

Este espacio natural situado en la comarca del Pla d’'Urgell, que ha vuelto a re-
cuperar sus aguas después de haber sido desecado completamente a mitad del
siglo pasado, esta a punto de convertirse en el lago natural mas grande de Cata-
luha cuando el presente afio alcance los 5.789 metros de perimetro y es uno de
los principales referentes dentro del llamado turismo ornitolégico. Una guia recoge
15 propuestas de itinerarios por la comarca con un total de 170 km que se pueden
realizar a pie, en bicicleta y a caballo.

www.plaurgell.org
www.estanyivarsvilasana.cat

59



60

NUEVOS ITINERARIOS DE SENDERISMO SENALIZADOS

Las Vias Verdes, proyecto desarrollado en toda Espana, representan el aprovecha-
miento de antiguas lineas de ferrocarril abandonadas y recuperadas como itinera-
rios para realizar a pie o en bicicleta. En Cataluna existen cinco itinerarios de este
tipo siendo en la provincia de Girona donde hay mas kilbmetros sefializados. Pre-
cisamente durante los proximos dos afos se creara el espacio de interpretacion de
las Vias Verdes de Girona. Dos rutas con un total de 115 km, enlazan por tramos el
Pirineo de Girona con la Costa Brava.

Otro proyecto interesante es el de la ruta “Els tres Monts”, un itinerario de 106 km
de longitud que enlaza tres espacios naturales embleméaticos en la Cataluna inte-
rior: Montseny, Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac y Montserrat.

En la Costa Daurada, se ha presentado el “Brogit de la Vall”, un itinerario circular
de cuatro etapas por el valle del rio Brugent, en las montanas de Prades. El “Brogit
de la Vall” nace como un proyecto ecoturistico que recorre 70 kilometros a través
de senderos y caminos tradicionales.

En el Pirineo de Girona, ha nacido Itinerannia, una gran red de senderos sefiali-
zados de 2.500 km que permite recorrer las comarcas del Ripollés, la Garrotxa

y el Alt Emporda. Itinerannia es una iniciativa conjunta de Turisme Garrotxa, del
Consorci Ripollés Desenvolupament y del Consell Comarcal de I'Alt Emporda. El
objetivo principal es recuperar el patrimonio natural e historico de estas comarcas,
y mejorar la competitividad de los negocios del territorio a través de un producto
sostenible, desestacionalizador, especializado y de calidad como es el senderismo.

También la Val d’Aran presenta nuevos productos de senderismo y de BTT. La
ruta “Pedals d’Occitania” ofrece la posibilidad de descubrir una nueva dimension
del Pirineo, a través de un recorrido de 220 km de longitud que discurre por la Val
d’Aran y el sur de Francia. En el caso del senderismo, se ha presentado el “Camin
Reiau”, un itinerario de 150 km recorriendo a pie los 33 pueblos de la Val d’Aran.
Estas dos propuestas, junto com las ya existentes de “Carros de Foc”, “Pedals de
Foc”, “Sethau Sageth” y “4 Cumbres-4Lenguas”, convierten la Val d’Aran en un
destino perfecto para aquellos que quieran disfrutar de la naturaleza y de los Piri-
neos en bicicleta o a pie.



MAS KILOMETROS PARA LA PRACTICA DE BTT

La ya extensa red de Centros BTT Catalunya, la primera de Espafia, se ha incre-
mentado a 16 centros y unos 5.000 km de itinerarios sefializados con la inaugura-
cidén en octubre de 2008 del Centro BTT Montsec — La Noguera.

Este nuevo Centro BTT, situado en la comarca de la Noguera, es el primero en

las Terres de Lleida y ofrece un total de 19 rutas sefalizadas de diferentes niveles
de dificultad (un total de 490 km) que en su mayoria parten de los dos puntos de
acogida en el monasterio de Santa Maria de Bellpuig de les Avellanes y el Camping
Vall d’Ager.

Las rutas transcurren por cafiones (como el de Mont-rebei), patrimonio monumen-
tal, alta montafia con impresionantes panoramicas y por los alrededores de los
embalses de Canelles, Santa Anna y Camarasa, el espacio mas grande de aguas
tranquilas de Catalufa.

Mas informacion:

www.turismedecatalunya.com/btt
www.nogueraturisme.cat
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DIRECCIONES DE INTERES

Instituciones turisticas

Turisme de Catalunya
Tel. 93 484 99 00
www.catalunyaturismo.com

Patronato de Turismo Costa Brava Girona
Tel. 972 208 401
www.costabrava.cat

Patronato de Turismo de la Diputaciéon de Tarragona

Costa Daurada
Tel. 977 230 312
www.costadaurada.info

Terres de I’Ebre
Tel. 977 444 447
www.terresdelebre.org

Turisme de Barcelona
Tel. 93 368 97 00
www.barcelonaturisme.cat

Delegacioén de Turismo de la Diputacién de Barcelona
Tel. 93 402 29 66
www.diba.cat/turisme

Consorcio de Promocion Turistica Costa del Maresme
Tel. 937 411 161
www.costadebarcelonamaresme.cat

Patronato de Turismo de la Diputacidén de Lleida
Tel. 973 245 408
www.lleidatur.es

Torisme Val d’Aran
Tel. 973 640 688
www.torismearan.org



Centros de Promocion Turistica y Puntos de Informacion
fuera de Cataluha

CPT Benelux
Tel. (+32) 26 406 151
info@catalunya-turisme.org

CPT Francia
Tel. (+33) 140 469 892
media@tourismedelacatalogne.fr

CPT Reino Unido - Irlanda
Tel. (+44) 207583 88 55
catalonia@catalantouristboard.co.uk

CPT Paises Nordicos
Tel. (+358) 969 692 169
ctb@wtc.fi

CPT Alemania, Austria y Suiza
Tel. (+49) 69 7422 4873
info@katalonien-tourismus.de

CPT ltalia
Tel. (+39) 02 87393573
info@catalogna-turismo.it

CPT Paises del Este
Tel. (+7) 495 637 67 62
jose@rosmail.ru

CPT China
Tel. (+8610) 848 682 84
ct.li@gencat.net

Punto de Informacion Turistica Centro Cultural Blanquerna

Madrid
Tel. 915 241 893
turisme.blanquerna@gencat.net

Punt d’Informacioé Turistica Casa de la Generalitat

Perpinya (Francia)
Tel. (+33) 468 351 714
p-casaperpinya@gencat.cat
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www.catalunyaturismo.com



